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PREAMBULE

Mot du comité de la revue Panorama

Les sciences humaines per-
mettent de jeter un regard
éclairant sur la réalité hu-
maine et sur l'évolution des
grands enjeux contemporains.
Au Cégep de Jonquiere, nous
partageons, par notre ensei-
gnement, une vision multidis-
ciplinaire incarnée par l'une ou
'outre de nos six disciplines,
soit I'histoire, la geéographie,
la politique, la psychologie, la
sociologie ainsi que l'econo-
mie. Or, la revue Panorama vise
justement a mettre en lumiere
la qualité et 'ampleur des re-
cherches realisees par les étu-
diants en sciences humaines.
Les textes présentés ici pro-
viennent donc de travaux ré-
alisés dans le cadre des cours
offerts par notre departement
et ont tous été sélectionnes

CREATEUR DU LOGO DE LA
REVUE

Le logo crée pour la revue des
sciences humaines comprend
differentes symboliques. Las-
pect humain est represente
par la main aux six doigts et
l'oeil au centre de cette der-
niere. Chaque discipline du
département est illustree par
un des doigts de la main. Le
logo témoigne également de
la polyvalence de I'humain et
de ses capacitées devoluer
pour s‘adapter a son contexte.
La main gagne un doigt pour
ameéliorer son efficacite et se
munit d’'un oeil pour voir plus
loin et plus haut.

Félix Bedara, publicité

pour leur rigueur, la richesse
de leur contenu et l'intérét de
leurs angles d‘analyse. Clest
avec une grande fierté que
NOUS VOUSs invitons a lire la pre-
miere edition de Panorama, la
revue des sciences humaines.

Par ailleurs, la creation de la re-
vue a éte l'occasion pour Nnous
de travailler en collaboration
avec le departement d’Arts
et technologie des médias
du Cégep de Jonquiere. Nous
avons d‘abord pu constater le
talent et l'enthousiasme des
gtudiantes et etudiants qui
ont travaillé avec nous a la
creation du logo et de la ty-
pographie pour la revue. Par-
mi plusieurs propositions, le
choix final s’est arrété sur les
suggestions de Felix Bedard et

CREATRICE DE LA TYPO-
GRAPHIE DU LOGO

Plusieurs recherches et es-
sais de typographies ont éte
faits pour trouver LA bonne. Jai
d‘abord essaye une typogra-
phie qui coupait des morceaux
des lettres et jai bien aime ce
concept. Cest pourquoi jai
créé ma propre typographie en
coupant une partie de la lettre
A, qui revient trois fois dans le
Mot et semblait bien se fondre.
Ca lui donnait un beau style,
tout en restant professionnel.
Le bleu signifie la vérité et les
différentes facettes a decou-
vrir tandis que le rose est sym-
bole de passion et d’humanite.

Ariane Tremblay; publicite

d’Ariane Tremblay. Par la suite,
pour le montage de la revue,
NOUS AVONS re¢gu un accompa-
gnement professionnel de la
part de 'agence-école Embryo
par le biais de Chloé Viguier. Un
merci sincere de la part du co-
mité a toutes les étudiantes et
tous les étudiants qui ont parti-
cipée a ce projet, ainsi qu‘a leurs
dévoueés enseignants.

Finalement, un merci particu-
lier au Service danimation et
de développement pedago-
gigues du Ceégep de Jonquiere,
qui nous a permis de lancer ce
projet par son soutien financier.

Le comité ade la revue
Panorama

CREATRICE DE LA REVUE

Le travail graphique et la mise
en page de la revue ont éte
réalisés apres une grande re-
cherche afin de correspondre
au mieux aux attentes. Jai
voulu faire ressortir les diffé-
rentes disciplines de la revue,
tout en mettant en valeur les
articles écrits par les etudiants.
La structure et lorganisation
ont été les maitres-mots afin
de créer une revue facile a lire
et 0 comprendre.

Chloé Viguier, publicité



SECTION HISTOIRE

LA REGION D’HIER A AUJOURD’HUI

Récit de vie : ’histoire de Lisette

Par Mathilde TREMBLAY

’histoire de notre famille est
teintéee de la meéemoire des
lieux et des evenements mar-
quants de I'Histoire. Pour mieux
connaitre cette derniere, s’in-
téresser aux gens qui ont
vecu dans une période don-
nee s‘avere riche en connais-
sances. C’est bien le cas de ma
grand-mere Lisette qui nous
raconte comment pouvait se
passer la vie d'une femme née
en 1946. A travers la religion,
l'education, ses rencontres, sa
famille, les périodes de chan-
gements et ses loisirs, je vais
raconter sa vie tout en y gjou-
tant de la théorie historique.

ENFANCE

Lisette est née en 1946 dans
une famille de 12 enfants ; 9
soeurs puis 3 autres enfants
d’'un mariage précedent de
son pere. La famille vivait alors
dans le village de Saint-Fran-
cois-de-Sales. Ce petit village
fait partie de la « municipali-
té réegionale du comté du Do-
maine-du-Roy, située dans
la region administrative de
Saguenay—Lac-Saint-Jean  »
(Histoire du Quebec, 2019, pa-
ragr. 2). Le nom du village vient
du grand théologien et pré-
cheur suisse Frangois de Sales
(Histoire du Queébec, 2019). Le
pere de Lisette, Alexandre, tra-
vaillait alors dans lindustrie
forestiere, la principale source
de revenus de la municipalite.
Celui-ci prenait des contrats
de sciage afin de gagner sa
vie. La municipalité etait entou-
ree de forét et plusieurs per-
sonnes quittaient leur domicile

toute la semaine pour aller y
travailler. A 'époque, la plupart
des hommes de la région pra-
tiquaient un meétier par rap-
port O lexploitation de cette
ressource (Histoire du Quebec,
2019). Monsieur Alexandre «
avait construit un moulin a scie
sur une van, gu’il deplacait
pour aller faire ses contrats ou
il y avait du bois » raconte Li-
sette. Il était tres ingénieux, et
méme tres innovateur. Lisette a
Iimpression que c’etait la pre-
miere fois que l'on voyait une
telle construction. Il etait deja
allé a Chicoutimi pour faire un
contrat pour John Murdock; cet
homme prospere venant d’'une
famille d’origine écossaise éta-
blie au Saguenay. Cet homme
avait des concessions fores-
tieres au Lac-Saint-Jean, a la
Malbaie et en Abitibi (Societe
historique du Saguenay, 2018).

Alexandre allait aussi parfois
vers le Lac-Bouchette. Ce Vvil-
lage, trouvant son nom de Jo-
seph Bouchette qui explorait
alors le territoire pour ouvrir
de nouvelles terres a la colo-
nisation, tire aussi son écono-
mie de la forét et de l'industrie
forestiere (Histoire du Que-
bec, 2019). Les curés du vil-
lage avaient alors demandé a
monsieur Alexandre de verser
une partie de sa paye afin de
faire un don & I'Eglise. Celui-ci
avait répondu « jai une famille
de 9 enfants, je vais commen-
cer par faire vivre ma famille
avant de donner pour le clerge
» (Lisette, 2021). laudace du
pere de Lisette etait alors as-
sez surprenante, etant donnée
la place gu’occupait 'Eglise a
l'epoque dans la societe. D’ail-
leurs, I'historienne Lucia Ferreti
lui accorde « le statut dorgani-

Le village de Saint-Francois-de-Sales, Id ou Lisette est née. Par Maxime Duper-
ré (2010) © Maxime Duperré / Wikimeda Commons CC BY-SA 3.0



satrice principale de la socie-
té québécoise » (Musée Qué-
bécois de la culture populaire,
2012). Bien des gens ne vou-
laient pas refuser des faveurs
auX Curés, puisque Cceux-Ci
étaient le symbole d'une insti-
tution d’importance capitale &
l'époque. Pour la famille, 'argent
devait aller d‘abord pour ses
membres. Un jour, Julig, la mere
de Lisette, etait entree a I’'hdpi-
tal avec deux de ses sceurs. |l
fallait alors payer les soins de
santeé. Cest assez surprenant
de savoir que les Quebeécois,
méme au 20¢ siecle, n‘avaient
aucune protection sociale
quand la maladie frappait. En
effet, avant les années 1960,
I'Etat était assez absent des
services de sante. Le domaine
privé s’en occupait, ce qui veut
dire que la grande majorité
des citoyens n‘avait aucune
protection sociale et que les
plus démunis ne pouvaient
se payer des soins de san-
te (Pigeon, 2008). Au méme
moment que I'hospitalisation
de Julig, le moulin d’Alexandre
avait passe au feu. « Ce fut la
premiere fois que mon pere est
arrivé a la maison et il pleurait »
dit Lisette. Elle ajoute que : « Tu
ne voyais jomais les hommes
pleurer, et c’était son gagne-
pain ». Il n‘avait aucune assu-
rance et en plus, le pere de-
vait faire vivre des hommes &
Saint-Francois-de-Sales. En ef-
fet, il avait quelgues employes
au village pour des contrats de
sciage et c’était Brigitte, une
des sceurs de Lisette, qui s'oc-
cupait des comptes. Monsieur
devait donc trouver une facon
de payer le solde dU a I'hopi-
tal. Alexandre avait pris alors
Iinitiative de reconstruire un
moulin pour assurer la survie
de sa famille ainsi que de ses
employes.

L’hiver, Lisette et ses soeurs al-
laient patiner et elles allaient
également chez leur grand-
pere, ce quon appelait le lac
des Bouleaux. Bien entendu,
les 9 filles devaient partager le

peu de jouets qu’elles avaient
dans le temps : « on faisait du
velo, mais on en avait 1 pour 9 »
(Lisette, 2021). Les sceurs de Li-
sette et sa mere, Julia, avaient
aussi eu lidéee de deécouper
des dames et des vétements
dans les catalogues Eaton et
Simpsons afin que les jeunes
filles puissent jouer a les habil-
ler. « On s‘amusait beaucoup
avec cela » gjoute Lisette. «
On n‘avait pas tellement de
cadeaux donc, lorsque javais
recu ma premiere poupee en
pldtre, c’était un cadeau ex-
traordinaire » (Lisette, 2021).
La famille recevait des cata-
logues qui faisaient réver, tel
celui du magasin Eaton. Cette
grande chaine a été fondée
en 1854 par Timothy Eaton, un
Ilandais immigre au Canada.
Ses magasins sont devenus
une énorme chaine et Simp-
sons-Sears était sa concur-
rente (McQuarrie, 2000).

Durant son enfance, la mere
de Lisette, Julia, était femme
au foyer. Les anneées apres les
guerres mondiales ont fait rea-
liser 'importance des femmes
dans la societé (Grand Que-
bec, 2012). Les femmes avaient
alors plus de pouvoir afin de
revendiquer des roles, mais le
combat pour legalite n’etait
pas gagneé. Madame Julia avait
alors le rble, comme beaucoup
de femmes au 20¢ siecle, de
s’'occuper des enfants pen-
dant que le mari travaillait pour
faire vivre la famille. Les 9 filles
devaient aller d lécole habil-
lées d’un costume. Julia avait
donc une téche assez lourde; «
Ma meére travaillait tres fort, on
avait des chemises blanches
et des costumes maring, et
on avait toutes les cheveux
longs. Donc le matin on se le-
vait et ma mere nous tressait
les cheveux, nous habillait et
on venait diner tous les midis
» raconte Lisette. Le samedi,
c’était la journée meénage de
la grande maison : tous les en-
fants avaient une tdche pour
aider la mere et « il fallait vrai-
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ment les executer », préecise
Lisette. On voit que les parents
de ma grand-mere avaient
une grande autorité sur leurs
enfants. En parlant d‘autorite,
elle a limpression que c’était
beaucoup plus sévere dans
son temps; « on n‘avait pas le
droit de prendre de la boisson
avant 21 ans » se rememore Li-
sette. Celle-ci avait 'impression
guelle n‘avait pas beaucoup
de creédibilite, ni de libertés en
tant que femme dans le temps.
On était alors dans les années
60-70. Les annees 60 au Que-
bec ont marque une période
d’importantes réformes, dont
celles pour la condition des
femmes. En effet, avec la Re-
volution tranquille et le mandat
du gouvernement libéral dirige
par Jean Lesage en 1960, les
femmes avaient maintenant le
droit d‘accéder aux etudes su-
perieures, grGce a la création
du ministere de I'Education.
Elles vont également deman-
der la pleine capacité juridique
dans le mariage et elles vont
adopter la pilule contraceptive
(Lavallée, 2018).

Méme avec cet esprit de réevo-
lution, la condition des femmes
n‘était pas encore arrivee sur
un pied dégalité avec celle
des hommes. En effet, Lisette
etait mariee et avait un enfant,
elle wvoulait sortir pour aller
dans un bar mais se l'etait fait
refuser, méme avec des cartes
prouvant son dge. Les parents
n‘etaient pas la seule autori-
té pour les habitants quebe-
cois, puisque I'Eglise éetait alors
beaucoup plus importante
gu’aujourd’hui; lors du caréme,
tout le monde devait aller com-
munier avant daller a l'école.
Pour vy aller, ils devaient étre Q
jeun. Donc chague matin, les 9
enfants ainsi que le reste de la
famille devaient aller a l'eglise,
retourner chez eux pour man-
ger et par la suite aller a l'école.
Selon Lisette, « quand on était
jeunes, la religion etait vrai-
ment importante et les curés
géeraient les familles ». Il fallait



que les gens aillent a la messe
tous les dimanches et a la
confesse (méme s’ils n‘avaient
rien & confesser). Quand la
mere de Lisette s’est mariee,
elle était grande et mince donc
Ca ne paraissait pas qguelle
était enceinte. Le curé lui avait
dit « vous savez madame,
Vous n‘étes pas mariée juste
pour le plaisir » (Lisette, 2021).
On voit alors que Julia n‘avait
pas le contréle de sa fecondité
et subissait de la pression afin
de faire des enfants, comme
beaucoup dautres femmes
au Quebec avant la Révolu-
tion tranquille. Cest comme
pour rappeler lesprit de na-
talité debordante qui a éte
presente chez les Quebecois,
entre autres dans la revanche
des berceaux, afin de sur-
vivre en tant que nation ca-
nadienne-frangcaise dans les
annees apres la Deportation
des Acadiens en 1755 (Institut
national détudes démogra-
phigues, 2010). Chaque anneée,
il y avait une visite paroissiale
des curés pour donner des
indications aux gens. Il fallait
aussi payer la dime, « plus tu
avais d’enfants, plus ¢ca codtait
cher » raconte Lisette.

I est possible de realiser
l'énorme importance que pre-
nait la religion dans la sociéte
guébécoise durant une bonne
partie 20e siecle. En effet, se-
lon Alloprof (s.d, Linfluence de
'Eglise catholigue au début
du 20¢ siecle), l'eglise influen-
cait plusieurs domaines de
la vie quotidienne. Celle-ci in-
fluencait la politique pour faire
valoir ses intéréts. La famille
de Lisette était un tres bon
exemple pour démontrer que
le « mode de vie des Cana-
diens francais était largement
dicté par 'Eglise et ses valeurs
» (Alloprof, sd, Llinfluence de
'Eglise catholique au début
du 20¢ siecle, paragr. 2). Durant
les années 50, Lisette allait
a lécole dans un couvent ou
les Sceurs du Bon-Conseil lui
enseignaient. Elle a frequente

cette eécole jusqu’d sa dixieme
année (de 6 a 14 ans environ).
Il est possible de remarquer
que c’était des religieuses qui
enseignaient aux enfants. En
effet, la religion exercait une
influence énorme. De ses liens
avec la politique, elle était de-
venue officiellement respon-
sable de l'éducation au Qué-
bec & la fin du 19¢ siecle. Cela
sexplique par le fait qu’elle
appuyait les partis comme les
partis conservateurs, et que
Charles-Eugéne Boucher de
Boucherville (Assemblée na-
tionale du Québec, 2012) leur
avait donné ce contrble de
l'éducation pour avoir appuye
le projet de Confédération
en 1867 (Relations de pouvoir
entre I'Eglise et I'Etat, s.d.).

Ensuite, la famille est demeéna-
geée a Alma. Lisette est allee a
l'école Marguerite-Bourgeois,
ou les Sceurs du Bon-Conseil
enseignaient  encore. Les
jeunes filles étaient tenues
serrées par les enseignantes,
que Lisette juge tres severes
encore aujourd’hui. Quand Li-
sette et ses amies allaient voir
les jeunes garcons de l'ecole
d’en face, « la directrice son-
Nnait la cloche pour gu’on rentre
le midi » ajoute Lisette. Les gar-
cons etaient au college, et les
files au couvent. On voit alors
qgue pendant plusieurs décen-
nies du 20¢ siecle, les filles et
les garcons n‘étudicient pas
dans les mémes écoles. 'edu-
cation était inégale puisque
I'Etat a préféré subventionner
les institutions qui offraient
l'ecole pour les garcons. Les
femmes étaient tres peu valo-
risées dans le systeme dedu-
cation supérieure au debut du
20¢ siecle, une raison de plus
pourquoi la meére de Lisette
s’est tournée vers le travail
menager (Alloprof, s.d, accés
a l'education au début du 20¢
siecle). En 1943, donc quelques
années avant que Lisette soit
venue au monde, le gouver-
nement du Québec a vote une
loi qui a rendu la fréquentation
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scolaire obligatoire pour tous
les jeunes dges de 6 A 14 ans.

VIE ADULTE

Pour continuer ses études, Li-
sette est allée a l'eécole com-
merciale & Alma. Elle a alors
rencontré Raymond, son mari
avec qui elle partage encore
sa vie aujourd’hui. Pendant
ce cours, elle avait un emploi
dans un restaurant « le cafe
chez Germain ». Elle ajoute
que c’était le « plus grand res-
taurant qu’il y avait a Aima ».
Elle continue en disant ; « Je
détestais cela, mais c’était tres
payant. Le gérant, monsieur
Gagnon, voulait que je mette
du rouge a levres puisque sup-
posement cela attirait plus les
clients, mais moi je ne voulais
pas en mettre ». Aprés son
cours, elle a travaillé pendant
un an en tant que secretaire
chez un avocat. Elle sest par
la suite mariée avec Raymond
a AIma, événement ou « on in-
vitait la famille et c’était quand
méme une grande ceélébra-
tion » comme elle le raconte.
Lisette avait alors seulement
19 ans. Nous voyons que l'age
du mariage était beaucoup
plus bas qu’‘aujourd’hui. Selon
le livre La déemographie que-
bécoise, sous la direction de
Céline Le Bourdais et Victor Pi-
ché, « ce sont les jeunes gens
des années 1950 et 1960 qui se
sont mariés le plus tét » (Pérou,
2003, paragr. 1). Jusgu‘aux an-
nees 1960, on considerait selon
les valeurs traditionnelles que
le mariage devait étre religieux
et qu’il etait indispensable pour
vivre en couple (Pérou, 2003).

Apres le mariage, le jeune
couple a eu son premier bebe,
Eric. Durant ce temps, Ray-
mond travaillait en tant que
geérant pour la chaine de ma-
gasins Woolworth, une chadine
de magasins semblable & Wal-
mart aujourd’hui. A Chicoutimi,
ce magasin a ouvert ses portes
en 1926 et vendait des objets
d’utilité courante (Coutu, 2005).
Raymond a éete transfere pour
son travail lorsque Eric avait



2 mois et le couple a déeme-
nagée au Nouveau-Brunswick,
dans la ville d’Edmundston. lIs
ont deménage 8 fois en 8 ans
pour le travail de Raymond. Li-
sette devait alors suivre son
mari et restait a la maison ; «
Etant donné gu’il était toujours
transfére, je ne pouvais pas
occuper demploi, parce que
quand jallais appliquer on al-
lait me demander combien de
temps jallais rester... » (Lisette,
2021). lls ont habite les villes de
Chicoutimi, Granby, puis Mon-
tréal pour finalement revenir
Jonquiere ou ils habitent tou-
jours aujourd’hui.

Quand ils sont revenus &
Jonquiére, Lisette est allée au
Cégep de Jonquiere suivre un
cours en comptabilité en 1976.
Le Cégep avait été inauguré
plus tét en « 1967 & la suite du
projet de loi 60 soutenu par
le ministre Paul Gérin-Lajoie »
(Cégep de Jonquiere, sd, pa-
ragr. 7). Ce projet de loi a créé
le ministere de I'Education et
le Conseil supérieur de l'édu-
cation («Entrée en vigueur
de la Loi 60 créant un minis-
tere et un Conseil supérieur
de léducation», s.d.). Lisette
est ensuite allée a I'Université
du Québec & Chicoutimi pour
faire des credits en compta-
pbilite. C’est intéressant de voir
que ma grand-mere a pu avoir
acces aux etudes superieures,
contrairement Qux genéra-
tions de femmes dans sa fa-
mille 'ayant précédée. Elle a
ensuite appliqué pour travail-
ler chez Jean Coutu et elle a
travaillé 20 ans la-bas. Encore
une fois, la Révolution tran-
quille a déteint sur cette deci-
sion, puisqu’on peut remarquer
qu’a partir de cette époque,
il y a eu une entrée massive
des femmes sur le marché du
travail. Il est possible de re-
trouver des vestiges du réve
ameéricain dans les facons de
penser du couple. En effet, en
revenant a Jonqguiere apres la
Révolution tranquille, la vision
de la richesse éetait de posse-

der une maison et une auto.
Méme encore aujourd’hui, mes
grands-parents disent parfois
gu’une personne a lair fortuneé
en regardant ses possessions
automobiles. Lisette et Ray-
mond ont passe une belle vie
entre les parties de golf, leurs
deux enfants (dont mon pere
Luc), les voyages et leurs nom-
breux concours de danse qu’ils
ont gagnes. lls allaient toutes
les semaines dans des salles
afin de pratiquer leurs talents
dans cette discipline. C’était
en effet au 20¢ siecle une pas-
sion et une discipline sportive.
« On allait dans une ancienne
église anglicane, au Tintown, &
Riverdend. On dansait le Rock
and Roll avec la musique d’El-
vis Presley » se remeémore Li-
sette. Les salles de danse ac-
cueillaient les baby-boomers
pendant leur adolescence
dans les années 50 et 60, ou
on pratiquait la danse sociale
(Gaudreau, 2015). La danse
est restée une passion pour le
couple et, méme encore au-
jourd’hui, Raymond et Lisette
n‘hésitent pas a enflammer la
piste de danse dans les sou-
pers de Noél!

CONCLUSION

En conclusion, il est intéressant
de pouvoir lier la vie d'un de
Nnos parents proches avec la
période historique durant la-
quelle ils ont vecu. Ma grand-
mere Lisette a vecu plusieurs
bouleversements, entre autres
pour la condition des femmes.
Elle a aussi été témoin de la
grande influence de la religion
qui nest aujourd’hui plus du
tout la méme. Jai trouve trés in-
téressant d’en apprendre plus
sur la vie de ma grand-mere.
Le travail ma aussi fait reali-
ser '€norme chemin que nous
avons fait en tant que peuple
québécaois, surtout en ce qui a
trait aux droits et libertés de la
femme.




Crédiits photo . © Alexanare Lemay-Roche, 2017

PHOTOGRAPHIES PATRIMONIALES

Dans le cours Histoire du Que-
bec et de ses regions, je de-
mande aux etudiants de pho-
tographier un sujet significatif
pour le patrimoine et I'histoire
régionale. lls doivent ensuite
effectuer une recherche et pre-
senter oralement le sujet et la
photo devant la classe. Parmi
les criteres d@valuation, il y a
celui de la quallité artistiue de
la photo. Pour la revue, nous
avons décide de présenter
quatre photographies presen-
tees au fil du temps et qui se
démarguent par leur originalité
et leur beauté.

Patrice Laurendeau,
enseignant ad’histoire

Incendie au vieux moulin

Par Alexandre Lemay-Roche (2011)

Il s‘agit du moulin du Pere Hono-
rat construit en 1846 et agrandi
en 1863. Jean-Baptiste Honorat
est un missionnaire oblat en-
voye au Saguenay en 1844. ||
participe a la mission de fon-
der des paroisses, des eglises
et des écoles au Saguenay.
Il s'oppose au mMmonopole du
commerce du bois de William

Price et Peter McLeod eninstal-
lant une colonie a Grand-Br(-
& (Laterriere). Apres le feu de
1846, il construit une scierie sur
le bord de la riviere du Mou-
lin et installe des colons pour
cultiver le sol. Le pere Honorat
quitte finalement le Saguenay
en 1849.



Ka uitshinanut Tshiashinnu

Par Tommy Launiére (2019)

Le titre de la photo signifie «
campement des ancétres »
en langue innue. Lexpression
fait réféerence au site ances-
tral ou les ainés transmettent
leur culture aux plus jeunes. Le
monument est situé d Mash-
teuiatsh, sur le bord du Lac-
Saint-Jean. Lceuvre integrale

est constituée de quatre tipis,
representant les saisons et la
vie traditionnelle de la com-
munaute innue. Les tipis ont
ete installés en 1988 sur la rue
principale de la réserve ame-
rindienne, la rue Ouiatchouan
(riviere ou l'eau tourbillonne).

Crédiits photo . © Tommy Launiere, 2019



Récit de vie : I’histoire d’Alice Tremblay

Par Alexandra Laliberté

Pour débuter, le membre de
ma famille que jai choisi afin
de réaliser un recit de vie est
ma grand-mere. Alice Tremblay
est une femme incroyable-
ment forte que jadmire éenor-
mement. Le parcours atypique
de cette femme est la raison
pour laquelle je trouve intéres-
sant de partager son histoire ¢
travers ce projet. A l'intérieur de
cet article, je décrirai les diffe-
rentes etapes de la vie de ma
grand-mere, de sa nhaissance
jusqu’a aujourd’hui. Ma grand-
mere, ou « Mamie » comme
jaime l'appeler, est aujourd’hui
une femme indépendante de
76 ans avec trois enfants, six
petits-enfants ainsi qu’une ar-
riere-petite-fille.

LA NAISSANCE

Alice Tremblay est née le 6 no-
vembre 1945 G Arvida. Elle est
la file de Henri-Joseph Trem-
blay et Lucille Simard, mariés
en juillet 1934 dans la paroisse
de Saint-Mathias a Arvida.
Ma grand-mere est la sixieme
enfant d’'une famille de qua-
torze. Parmi ces derniers, on y
compte neuf filles et cing gar-
cons.

Photo de mariage, julllet 1934, Hen-
ri-Joseph Tremblay et Lucille Simara,
les parents d“Alice Tremblay: © Archi-
ves familiales

La ville d’Arvida

Arvida est une ville de copa-
gnie aluminiere construite de
toute piece par la compagnie
Aluminium Company of Ame-
rica (Alcoa) en 1910 afin dac-
cueillir les travailleurs de son
usine daluminium. En effet,
selon le site internet de la ville
Saguenay : « Chef-d‘ceuvre du
génie createur humain par son
urbanisme, son architecture et
ses infrastructures industrielles
qui ont eu un impact determi-
nant dans I'histoire du monde
au XXe siecle, Arvida constitue
en effet 'aboutissement de de-
cennies de recherches surI’'ha-
bitat ouvrier, les cités neuves
et les villes industrielles plani-
fiees, et ce, A léchelle plané-
taire. » (Ville de Saguenay, 2016,
paragr. 2) L'histoire de la ville
d’Arvida se décrit a travers les
travailleurs qui ont fait ce que
la ville d’Arvida est aujourd’hui.
(Vile de Saguenay,2016). En
1945, lorsque ma grand-mere
est neg, la ville était en pleine
prosperite economique. Effec-
tivement, en raison de I'impor-
tance de l'usine d’Alcoa pen-
dantla guerre, la population de
la ville est agrandie, les gens
ont eéconomise pendant la
guerre, la société de consom-
mation commence et c’est le
début des Trente Glorieuses.

Photo de la chapelle du rang Saint-Mathias en 1959 LEéglise ou mes arrie-

(Ville de Saguenay, 2016) Selon
le site du ministére frangais de
I’'Economie, des Finances et de
la Relance : « 'expression « Les
trente glorieuses » est reprise
du titre d’un livre de Jean Fou-
rastieé consacre A l'expansion
economique sans precedent
qu’a connu la France, comme
les autres pays industriels,
au lendemain de la Seconde
Guerre mondiale. » (ministére
de 'Economie, des Finances et
de la Relance, 2018, paragr. 1)

L'ENFANCE

Alice a vecu toute son enfance
dans le rang Saint-Mathias
a Arvida. Ma mamie a grandi
dans une famille d‘agriculteurs
de quatorze enfants sur une
ferme. Elle a eu une belle en-
fance entourée de ses freres
et sceurs qui travaillaient en-
semble sur le champ familial.
Aider & recolter les produits de
la terre n‘était pas une téche
obligée pour elle et les autres
enfants de la famille, comme
le dit ma grand-mere : « Per-
sonne nous obligeait a faire
¢a, on arrivait de l'école et on
allait ramasser les patates
dans le champ. On aimait ¢a.
» (Alice Tremblay, 2021) Les
autres membres de la famille,
oncles et tantes, habitaient
proche de la maison familiale,

re-grands-parents se sont mariés et ou ma granad-mere a été baptisée © Ar-

chives familiales



ce qui a permis d ma grand-
meére d’étre tres proche de son
oncle Jacques-Jean-Guy et de
sa tante Lucille. En effet, lors-
gu’elle éetait jeune, Alice avait
un probleme au dos, sa mere
venait davoir un autre bébé
donc ce sont sa tante et son
oncle qui l'ont prise en charge
afin de rendre la tGche plus fa-
cile d sa mere. C’est dailleurs
grGce G son oncle Jacques-
Jean-Guy que ma grand-mere
aime I'ébeénisterie aujourd’hui :
« Que je bricole le bois et tout
cq, c’estluimon oncle Jacques-
Jean-Guy qui m’a tout montre
ca ». La famille est donc une
valeur tres importante aux
yeux de ma grand-meére (Pho-
to de la famille Tremblay).

La scolarité

La scolarite de ma grand-
mere n‘a pas éte tres longue.
Comme ma grand-mere est
issue dune grande famille
d’agriculteurs, les enfants qui
ne demontraient pas un inte-
rét pour les etudes se devaient
de rester a la maison pour ai-
der aux tdches familiales. Dans
le cas d’Alice, elle était la pe-
tite fille qui faisait des bétises
pour éviter de faire les lecons.
Effectivement, ma grand-mére
a déclaré : « Dans ce temps-
I, quand nous n‘étions pas
bonnes a l’école, ils tarrétaient.
» (Alice Tremblay, 2021) Ma-
mie a commence sa scola-
rite¢ a I'dge de 6 ans, a lécole
Saint-Mathias, une école de
rang mixte. Par la suite, les
files et les garcons ont été
dans deux éecoles separees
et ma grand-meére a termine
ses études d l'école Sainte-Lu-
cie a l'Gge de 16 ans. Comme
ma grand-mere n‘avait aucun
intérét pour les études et que
ses parents n‘avaient pas les
moyens de payer l'ecole a tous
les enfants de la famille, Alice a
arrété tét ses etudes afin d'ai-
der sa famille.

Les ecoles de rang au
Quebec

Les écoles de rang, comme
celle ou ma grand-mere a
commence ses etudes, etaient

Photo de la famille Tremblay: On y retrouve tous les freres et toutes les sceurs
ainsi que les parents (sauf un frere mort en bas dge) © Archives familiales

des écoles avec une seule
salle de classe dans laguelle
on vy retrouvait des enfants de
differents niveaux (Histoire de
chez nous, 2018). Selon le site
internet Histoire de chez nous :
« Seul 'enseignement élemen-
taire y était offert. Les enfants
Yy apprenagient donc princi-
palement les rudiments de la
langue. Les éleves pouvaient
également étudier larithme-
tique, I'histoire, la geographie,
la religion, la bienséance, le
dessin et le chant » (Histoire
de chez nous, 2018). Malheu-
reusement, lors de larrivée du
ministere de IEducation du
Queébec en 1964, les écoles de
rangs ont ferme leurs portes et
c’est d ce moment que les filles
et les garcons ont ete instruits
dans des écoles difféerentes.
(Histoire de chez nous, 2018)

LADOLESCENCE ET LES
DEBUTS DE LA VINGTAINE

Le debut de l'adolescence de
ma grand-mere ressemblait
beaucoup au quotidien de
son enfance. En effet, Alice dit
guelle etait enorméement atta-
chée a sa mere, ce quila pous-
sait a rester a la maison et a
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s‘occuper de la résidence fa-
miliale avec sa mere. Lorsqu’d
16 ans elle a arréteé l'ecole, ma
mamie faisait des menages
dans les maisons privees afin
daider financierement la fa-
mille pour les depenses quo-
tidiennes et payer les études
supérieures des dinés qui ont
poursuivis leurs etudes.

Montreal

A l'6dge de vingt ans, ma ma-
mie est partie vivre avec sa
soeur Ruth & Montréal pendant
2 ans. Effectivement, un jour,
Ruth est revenue en visite au
Saguenay et sa mere lui a dit: «
Amene Alice avec toi, ¢ca va lui
faire du bien de changer d‘air »
(Alice Tremblay, 2021). Dans les
annees 60, les pensees des
Québeécois ont changé en rai-
son de la Révolution tranquille,
mais le visage de la ville de
Montreal a changé aussi enor-
mement (Destouches, 2016).
En effet, durant le sejour de
ma grand-mere A Montréal, la
ville a vécu un grand essor et
a beaucoup changé. Dans son
article, Vincent Destouches
décrit les années 60 comme
« Les années qui ont constitue



I‘dge d’or de la construction de
Montreal. La ville est un vaste
chantier » (Destouches, 2016).
Lorsque ma grand-mere est
arrivee dans la ville, elle a com-
menceé a travailler dans une
manufacture de pantalons. Par
la suite, elle a rencontre plein
de nouvelles personnes et
s’‘est crée un petit cercle d‘amis
dans lequel elle avait un co-
pain. Toutefois, lorsque le jeune
homme a voulu lui demander
sa main, ma grand-mere a
dit : « Moi je ne marie pas un
Montrealais, je ne reste pas ici,
je retourne au Saguenay. » En-
suite, Mamie est revenue chez
elle, dans le nid familial et a
travaillé a la buanderie d’Arvi-
da jusqu’a ce qu’elle rencontre
mon grand-pere.

La Reévolution tranquille :

Les deux années que mMa
grand-mere a passees  Mon-
tréeal font partie de la période
de la Révolution tranquille au
Québec. Selon I'Encyclopédie
du Canada : « La Reévolution
tranquille est une période de
changements rapides vecue
par le Quéebec dans les annees
1960 » (Encyclopéedie du Cana-
da, 2015). Les changements
provogues pendant cette pe-
riode avaient comme but pre-
mier de moderniser la province
de Québec. Les principaux mi-
lieux dans lesquels on a retrou-
vé les changements sont le
milieu de la sante, le milieu de
l'éducation ainsi que celui de
l'économie (Encyclopédie du
Canada, 2015).

MARIAGE

Alice a rencontré mon grand-
pere, Marc-Aurele Plourde, d
I'dge de 25 ans. lls se sont
rencontres a I’'hotel Jonquiere,
un endroit comparable a un
bar aujourd’hui. C’€tait un en-
droit avec de la musique, de la
danse et ou on faisait des ren-
contres. Mon grand-pére tra-
vaillait a l'usine Alcan. C’etait un
homme qui aimait beaucoup le
sport. Un de ses passe-temps
favoris était d’€couter le sport
a la télévision. Aussi, il suivait
les courses de chevaux. Mes

grands-parents se sont fre-
guentés quelgques mois et 1 an
plus tard, le 29 mai 197], ils se
sont mariés dans la paroisse
Saint-Dominique 4 Jonquiére.
Toutefois, le marioge de ma
grand-mere n‘a pas etée une
etape heureuse dans sa vie.
Effectivement, plusieurs pro-
blemes familioux ont causeé
des tensions dans le couple
ainsi que dans la famille de
ces derniers. Bien que beau-
coup de gens avaient remar-
gué ces problemes, personne
n‘osait les denoncer puisque
le féminisme ainsi que la vio-
lence faite aux femmes etaient
deux sujets tabous a I'epoque.
En effet, dans les annees 70,
au Queébec, on a commence
A voir des mouvements femi-
nistes. Toutefois, selon le site
web Relais-femmes : « Le mou-
vement des femmes n‘est pas
homogene. Toutes les femmes
n‘expliquent pas la subordina-
tion des femmes de la méme
maniere » (Judith Reed, 2005).
Cette confusion dans le mou-
vement féministe et de la pro-
tection de la femme a empé-
ché les développements dans
cette lutte. Par contre, au tra-
vers son histoire, on peut com-
prendre que ma grand-mere a
été une femme forte qui s’en
est sortie avec succes et je
l'admire beaucoup pour cela.

La famille

La premiere maison que mes
grands-parents ont achetée
etait un petit bungalow dans la
ville d’Arvida, plus précisement
dans le quartier St-Philippe
(Photo de la maison). Clest
dailleurs dans cette maison
que mon oncle Dany Plourde, le
premier enfant du couple, est
ne le 7 juillet 1972 Par la suite, le
e janvier 1975, mon deuxieme
oncle, Michel Plourde, est ne.
Finalement, ma mere, Caro-
line Plourde, est née le 23 mai
1979. Les voyages en voiture
ont été une activité familiale
importante. En effet, Alice et
Marc ont apporte plusieurs fois
les enfants O des matchs de
baseball & Montréal. Les Expos
de Montreal étaient l'equipe
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préferée de Marc. lIs ont été la
premiére equipe canadienne d
étre admise dans la ligue na-
tionale de baseball, 'equipe a
commence 4 jouer dans les
quartiers au nord de la ville
de Montreal (Encyclopédie du
Canada, 2016). Pour continuer,
une autre activiteé importante
de la famille était le hockey.
Effectivement, les deux gar-
cons jouaient au hockey tan-
dis que Caroline faisait du pa-
tinage artistique. Finalement,
ma grand-mere était une des
rares femmes impliquées dans
le hockey au Saguenay—Lac-
St-Jean.

Implication dans le hockey
Vers le milieu des années 80,
ma grand-mere a commence
a s'impliquer dans le hockey,
puisque dansle club de hockey
de mon oncle Dany, il N’y avait
pas de gérant. Elle a fait ses
débuts dans le monde du hoc-
key en etant gerante d‘equipe,
son role etait de s‘occuper du
cotée administratif de l'equipe
. appeler les parents pour les
entrainements, organiser les
transports pour les tournois,
s’‘occuper des inscriptions, etc.
C’est ma grand-meére qui était
la représentante de l'equipe.
Pendant 24 ans, elle a fait du
bénévolat dans le hockey.

Photo de la premiere maison que mes
grands-parents ont achetée a Arvida.
© Archives familiales



Le divorce

Le mariage de mes grands-pa-
rents a duré vingt-deux ans.
Laccumulation des nombreux
problemes familioux a pous-
sé Michel et Caroline & mena-
cer de quitter la famille si ma
grand-mere ne demandait pas
le divorce. En effet, Michel avait
dit & ma grand-mere : « Situ ne
pars pas, je prends Caro et on
s’en va » (Alice Tremblay, 2021).
Pendant les vingt premieres
années de mariage, Alice ne
travaillait pas, puisque mon
grand-pere ne voulait pas. Par
contre, durant les deux der-
nieres années du mariage,
Mamie travaillait aux serres
Sagamie, ce qui lui a permis
d’accumuler assez dargent
pour demander le divorce d
Marc en 1993. Le divorce, tres
peu courant jusqu’aux annees
70, a cri ensuite pendant plu-
sieurs annees, suite a l'adop-
tion de la Loi sur le divorce par
le Parlement canadien en 1968.
Ainsi, au Québec, alors qu’un
peu plus de 20 % des couples
mariés en 1969 avaient divor-
cé avant datteindre 20 ans
de mariage, ce pourcentage
n‘a cesse daugmenter en-
suite, pour atteindre un peu
plus de 40 % de divorce chez
les couples mariés en 1993 (Le
Bourdais et Lapierre-Adamcyk,
2017). Quant & ma grand-mere,
elle a pris cette decision pour
le bien de sa famille. De plus,
sa famille éloignée I'a toujours
supportée dans cette decision,
ce qui l'a encourageée a faire ce
choix. Enfin, Alice, Michel et Ca-
roline sont partis vivre tous les
trois dans un appartement sur
la rue Ross a Arvida.

LE DEBUT D’UNE NOU-
VELLE VIE

Aprés avoir vecu quelgues
temps dans l'appartement, ma
mamie s’est acheté sa propre
maison a Arvida. Elle vivait tou-
jours avec Caroline et Michel,
Dany était parti vivre avec sa
femme Karine a Arvida a Ga-
tineau. Alice a travaille pen-
dant quatre ans aux serres
Sagamie, apres elle a com-
mence ad travailler chez Spec-

tube, 'usine dans laquelle elle
travaille encore présentement.
Ensuite, 'année suivant son di-
Vorce a été une anneée chargee
pour ma grand-mere : la nais-
sance de son premier petit-fils
ainsi que larrivee d’'un cancer.
En effet, Michel avait dix-neuf
ans lorsgu’il annonca a Alice
qu’elle serait grand-mere pour
la premiere fois. Vincent est
donc le premier petit-fils des
six petits-enfants de la famille.
Au debut, Michel et Judith, la
mere de Vincent, habitaient
dans le sous-sol de la maison
de ma grand-mere. Ma mamie
et ma mere se sont beaucoup
occupé de Vincent. Quelques
années plus tard, en 2000,
Dany a eu sa premiere fille,
Laurg, et deux ans plus tard, en
2002, je suis née. Rapidement,
la famille de ma grand-meére
s’est agrandie. Chacun de ses
enfants ont eu 2 enfants. Dany
est le pere de Laura et Mégane.
Michel est le pere de Vincent
et Sabrina ainsi que le grand-
pere d’Elya depuis recemment.
Pour conclure, Caroline est la
mere d’Alexandra et Thomas
en plus d’étre la mienne.

Cancer

Egalement, en 1994, ma grand-
mere a obtenu un diagnostic
de cancer du sein. Alice a da
faire de la chimiothérapie pen-
dant six mois, en plus de se
faire retirer le sein droit, puisque
sa plus vieille sceur avait eu un
cancer du méme genre.

Finalement, lorsque tous les
enfants ont quitté la maison
familiale, ma grand-mere a
démeénageé avec une colo-
cataire dans une maison du
quartier Saint-Jacques a Ar-
vida pendant environ quinze
ans. Ensuite, la colocataire de
mMa grand-mere s‘est mariee et
Alice est partie vivre dans l'ap-
partement a lintérieur duquel
elle vit aujourd’hui.
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En conclusion, Alice Tremblay
a eu un parcours difféerent de
celui de beaucoup de gens de
sa genération. Les etapes diffi-
ciles auxquelles elle a dU faire
face sont les raisons pour les-
quelles jadmire énormeément
ma grand-mere. Ma mamie
était une petite fille « mangquée
» qui adorait étre a I'exterieur et
travailler le bois aux cbtes de
son oncle Jacques-Jean Guy.
Cette petite fille tres proche de
sa mere est devenue une ado-
lescente travaillante qui aidait
beaucoup sa famille. Le mal-
heureux mariage dans lequel
elle était prise au piege ne la
pas empéchée d’étre une mere
préesente et compréehensive
pour ses enfants. Sa grande
force intérieure lui a permis de
protéger sa famille et de de-
venir la femme indépendante
gu’elle est aujourd’hui. Je sa-
vais que ma grand-mere était
forte, mais ce travail ma per-
mis de milieux réaliser la force
de caractere de ma mamie.
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D’UNE RIVE A UAUTRE

La riviéere Péribonka : un cours d’eau qui forge notre histoire

Par Marie-Laurence Blackburn,
Estelle C6té et Marianne Paquet

RESUME DE L'ARTICLE

Cet article traite de la riviere Péri-
bonka et de ce qui I'entoure. Il sera
question de determiner lorigine
de son appellation et les raisons
qui ont pousse les peuples au-
tochtones a la nommer ainsi. Une
description détaillee de sa geo-
graphie physique sera eémise afin
d’en apprendre davantage sur la
formation du territoire, la délimita-
tion du bassin versant et le type
de sol entourant celui-ci. Ensuite,
en tenant compte dune entre-
vue redlisee aupres d'un profes-
seur d’histoire, M. Jérbme Gagnon,
I‘article abordera les themes du
mode d‘utilisation du territoire,
des ressources exploitées et des
échanges régionaux. Finalement,
la colonisation et la période his-
torique entourant la riviere Péri-
bonka seront au coeur de cette
recherche.

MOTS CLES
Riviere Peribonka ; Hydrographie ;
Histoire ; Populations autochtones

INTRODUCTION
En se basant sur une définition
actuelle du dictionnaire Larousse,
le terme « riviere » se définit
comme étant un cours deau de
faible ou mMmoyenne importance
qui se jette dans un autre cours
deau. (Larousse, 2021) Néan-
moins, ce mot englobe beaucoup
plus daspects que l'on croit. En
effet, une riviere permet d‘abriter
des espéces vivantes, végeétales
et animales, de fournir les popu-
lations environnantes en eau po-
table ou encore de developper le
secteur industriel d’'une region. De
son coté, la r|VIere Péribonka ne
s‘oppose pas A ces principes eta-
blis. Sa toponymie, sa géographie
physique, 'utilisation du territoire
par les populations autochtones
puis pendant la periode histo-
rique expriment bien limportance
de cette riviéere.

CONTEXTE GENERAL
Cette recherche a eté realisee
dans le cadre du cours de geo-

graphie du Québec et a pour but
de faire connaitre la riviere Péri-
bonka et ses particularités. L'ob-
jectif est d'expliquer et de decrire
ses caracteristiqgues comme le to-
ponyme, la géographie physique,
la population autochtone et la pé-
riode historique. Cette recherche
expliquera : « Comment la for-
mation et les usages anciens du
bassin versant de la riviere Péri-
bonka influencent-ils 'occupation
du territoire en 2021 ? ». Lobjectif
de recherche est de determiner
I'importance de la formation geo-
graphigue et de 'occupation an-
cienne de la riviere Péribonka sur
celle d‘aujourd’hui et les enjeux
d‘avenir de ce territoire. Ce pre-
mier article portera sur les usages
anciens.

METHODOLOGIE

Dans le but de réaliser l'objectif
de recherche, la meéthodologie
consiste en une recension des
écrits, réalisée & partir darticles
tires de la revue d’histoire Sague-
nayensia, de livres et de sites in-
ternet, et d’'une entrevue réalisée
avec monsieur Jérome Gagnon,
professeur d’histoire au Cegep de
Jonquiére.

TOPONYMIE
Plusieurs personnes ont mention-
né et ont tenté d’interpreéter le nom
de lariviere Péribonka au cours de
I'nistoire. D‘abord, le 16 avril 1979, le
pére Francois de Crespieul a ins-
crit dans le Registre des missions
le nom de cette riviere. Il s‘agissait
de la premiere fois que celle-Ci
était nommeée dans un document
officiel. Ensuite, en octobre de Ia
méme annee, Louis Jolliet, qui etait
considére a cette épogue comme
un celebre explorateur canadien,
a nomme la riviere «Périboca»
apres avoir exécute une enquéte
sur l'etat des positions anglaises
a la baie d’Hudson. En partant, il
s‘est arrété sur ce territoire pour
y faire le tracé de cette riviere sur
une carte manuscrite qui date de
1679. Cette appellation restera la
méme sur la carte de Guillaume
Delisle, mais elle sera modifieée
en «Periboaka» sur celle du pére
Laure en 1731 et en «Periboac»

sur celle de Nicolas Berlin en 1755.
C’est seulement en 1825 que Pas-
cal Tache orthographiera le nom
de ce cours deau de la méme
facon gu’elle l'est actuellement,
soit «Péribonka». Cependant, la
variante «Périboncax» sera égale-
ment utilisée (Gouvernement du
Québec, 2012). Cest finalement
en 1938 quon retrouve pour la
premiere fois des interpretations
sur 'appellation de cette riviere. En
effet, monsieur Romuald Moreau,
un homme qui se demarque par-
ticulierement par son ouverture
d’esprit ainsi que par son intelli-
gence, questionnera les Indiens
qgu’il cbtoyait quant au sens de
son nom. Il découvre, en premier
lieu, que son nom indien est riviere
« Pelpokao » et en deuxieéme lieu,
que cela signifie : « qui sort dans
le sable ». Cependant, selon ma-
dame Alice Germain, membre de
la communauté autochtone de
Mashteuiatsh, rencontrée le 20
octobre 202], cette riviere s'épel-
lerait ainsi : « Pelipukau ». Quant &
lui, Philippe Xavier, lui aussi d‘ori-
gine autochtone, explique que le
nom «Péribonka» viendrait du lac,
a environ 20 milles de l'embou-
chure de la riviere. La particularité
de cet endroit est que le canal du
cours d’eau passe juste dans un
banc de sable a la sortie du lac et
ce serait pourquoi le nom voudrait
dire : « trou dans le sable, breche
étroite dans le sable. » (Tremblay,
19730a)

GEOGRAPHIE PHYSIQUE

Il y a quelgques milliers d‘annees, la
derniére glaciation du Wisconsin
a sculpté le relief du territoire en
plus d’y avoir laissé des sédi-
ments de toutes sortes. Lorsque
le glacier sest retire, il y a envi-
ron 10 000 ans, la mer Laflamme
s'est formée. Quelques milliers
dannees apres cette formation,
la riviere Péribonka s’est congue.
Pendant cette periode, la pre-
miere composition de ce cours
deau se deversait dans la petite
riviere Saguenay et Shipshaw et
cela_etait principalement di au
depdt de sable a lembouchure
de la riviere. Aussi, lorsque la mer
Laflamme s’est complétement re-



tirce, le bassin hydrographique,
les rivieres et les embouchures
actuelles se sont developpes et ils
ont pris leur trace present De plus,
la mer Laflamme a laissé differents
vestiges dans I'embouchure de la
riviere qui, encore 4 ce jour, contri-
buent d la richesse de la faune et
la flore. La riviere Péribonka est un
important cours deau. En effet,
elle est d’'une longueur de 547 ki-
lometres et elle prend sa source
dans des terres marécageuses
prés des monts Otish. Celle-ci est
formee de 22 sous-bassins et de
12 petites rivieres qui se jettent
dans la riviere Péribonka et qui
font un total de 27 277 kilometres
carrés (Gagnon, J. 2009). Parmi,
les differents affluents, les princi-
paux sont la riviere Alex, la riviere
Manouane, la riviere Brodeuse
et la riviere au Serpent (figure 1).
Les elements les plus grandioses
de la riviere Péribonka sont les
escarpements et les chutes des
Passes-Dangereuses. Ces chutes,
qui sont reputees pour étre infran-
chissables, sont situées a environ
130 kilomeétres de 'embouchure et
elles sont & une hauteur de 400
metres au-dessus du niveau de
la mer. La riviere est souvent en-
trecoupée par des rapides ou des
chutes comme |la chute du Diable
et celle de la Savane. Au niveau
de I'embouchure, la riviere sélar-
it et devient peu profonde. En ef-
et, cette embouchure de la riviere
Péribonka qui se jette dans le lac
Saint-Jean est composeée de seé-
diments de plaine d‘inondations.
Elle est essentiellement sédimen-
tée de sable avec occasionnel-
lement du silt et de largile sur les
terrasses bordant les vallées flu-
viales actuelles. Ensuite, le cours
de la riviere contient deux types
de sols, soit de la moraine de fond
et de la moraine d‘ablation sur les
hautes terres qui sont notamment
des déchets glaciaires. Sans ou-
blier le peu de sol précambrien
qui est melange avec le sol de la
periode pleistocene. Dans ce sol
precambrien, il y a un peu d‘anor-
thosite, de granite, de syenite et
gneiss granitique. De plus, deés
'embouchure du coté des deux
rives, soit celle de Pointe-Taillon et
de Péribonka, la riviere est bordee
par des sediments deltaiques.
Le sol est tres sablonneux, il est
constitué de dépdts qui ont soit
ete apportes par le courant vers
le delta de la riviere ou bien par la
derniere glaciation. Ce sol corres-
pond & du sable apparemment
non fossilifere avec du gravier a
certains endroits. (Tremblay, 1966;
Tremblay, 1968 ; Tremblay, 1970)

Au Serpent Sud-Ouest

925,49 km?2
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Fligure - Parcours de l'eau a travers les sous-bassins versants de la sous-zone
Péribonka vers le lac Saint-Jean et la Grande Décharge. © Organisme de bassin
versant au Lac-St-Jean (2014). Reproquit avec permission.

UTILISATION PAR LES POPULA-

TIONS AUTOCHTONES

Le developpement dune popu-
lation sur un territoire précis tient
compte de la géographie des
lieux, de l'environnement et de la
présence essentielle d’un plan
deau. Les Autochtones du Sague-
nay—Lac-Saint-Jean, tribus d’ori-
gine algonguienne et ancétres
des Innus du Piekuagami, n‘ont
pas fait exception A cette regle. En
effet, ily a plus de 6000 ans, apres
le retrait des glaciers, ceux-ci se
sont installés le long de la riviere
Peribonka en passant dabord
sur les rivieres Saint-Maurice et
Ouiatchouan pour profiter des in-
nombrables possibilités qu’offrait
ce territoire quant aux ressources
pouvant étre exploitées. Les ac-
tivités qu’ils pratiquaient étaient
essentiellement de la chasse et
de la péche. Connues pour avoir
un mode de vie nomade, les fa-
milles algonquiennes de la region
avaient tendance & se déplacer
un peu partout sur le territoire,
notamment dans le secteur de la
Petite et de la Grande Decharge,
4 'embouchure de certains autres
cours d’eau comme la riviere Ti-
couapé, mais aussi sur les rives
du lac des Commissaires et du lac
Kénogami. Par contre, on constate
que les déplacements des
peuples algonquiens n‘étaient
pas aleatoires. En effet, ils ba-
saient leurs déplacements sur
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I'exploitation des ressources de la
forét boréale. Aussi, ces peuples
nomades se sont adaptes a un
systeme de subsistance baseé sur
des déplacements saisonniers,
c’est-a-dire que, selon la saison,
ceux-ci se sont installés dans les
endroits les plus favorables pour
réepondre a leurs besoins. D’'une
part, de la mi-avril & la fin aodt, ces
groupes se concentraient dans
les sites permettant la formation
d’établissements semi-perma-
nents se trouvant & proximité de
'embouchure des cours deau.
D’autre part, de septemlore & avril,
les familles avaient tendance d
se disperser sur les territoires de
chasse a linterieur des terres et le
long de la riviére Péribonka pour y
chasser le gibier, principalement.
De plus, pour la periode dite «ar-
chaigue finale», les découvertes
archeologiques ont permis den
apprendre dovontoge sur les
echanges qu’il y a eu sur ce terri-
toire. Par exemple, on a decouvert
des fragments de ceramique qui
témoignent d’e€changes avec les
groupes amerindiens sedentaires.
Ces echanges s'effectuaient du-
rant I'été alors qu’ils formaient
des groupes importants. (Gagnon,
2009, J, Gagnon, 20 octobre 202],
communication personnelle)



UTILISATION PENDANT LA PERIODE

HISTORIQUE

En 1857, les rives de la riviere Pe-
ribonka ont vécu leur premiere
operation forestiere ainsi que leur
premiere descente de billots dans
le cadre de la coupe du pin a la
chute McLeod par la famille Price.
Cependant, cette exploitation ne
s‘aveéra pas des plus fructueuses
en raison de l'epuisement du pin
sur le territoire et des risques ds-
sociés & la dispersion du bois
dans le lac Saint-Jean. Cet evene-
ment du passe se poursuit avec
Iinstallation d’'une nouvelle pape-
tiere, en 1917, réalisée par William
Price. La perlode de 1887 1910 est
celle des chantiers et de la colo-
nisation. En genéral, les environs
de la riviere Péribonka ont été co-
lonisés par la venue de plusieurs
hommes venant dans le but de
défricher les terres présentes. En
effet, I'arrivée d’'un colon se nom-
mant Pitre Dallaire, un peu avant
1887, contribua & lapport de plu-
sieurs colons, hotamment les Ni-
quet ou encore les Milot. Effecti-
vement, cet homme défricha des
terres pres de la Pointe & Scott &
l'aide de ses deux fils, Francois et
Alfred, 1& ou il effectuait la chasse
dans le passé. Un peu plus tard,
la recrue de Pitre Dallaire, c’est-a-
dire Edouard Milot, est venu s’ins-
taller avec ses fils sur un lot voisin
de ce dernier pour laider au deé-
frichement des terres. Par la suite,
la periode de la colonisation dans
les environs de la r|V|ere Péribonka
se fit en partie grce 4 un indus-
triel venant de Drummondville,
Edouard Niquet. Il explora le terri-
toire par la volonte du curé Labelle
avec l'intention precise d'exploiter
le bois. Ainsi, celui-ci fit 'acquisi-
tion de douze lots de terre, situes
pres de 'embouchure de la r|V|ere
Péribonka, dont la premiere re-
colte se redlisa en 1889. A la suite
de quelques hésitations, Edouard

Niquet prit la decision de demeu-
rer pres de la riviere Péribonka et
construisit une petite SC|er|e 0
Péribonka. Du méme coup, B
Scott de Roberval ressentit la me-
nace de cette nouvelle industrie
et lui refusa le transport du bois
sur ses bateaux. Ainsi, Niquet prit
la decision de faire l'acquisition
d’'un bateau, nommeé « I‘Arthur »,
vers 1893. En effet, on associe le
passage de plusieurs employes
de B-A. Scott de Roberval pres
des eaux de Péribonka dans I'hi-
ver de 1887 pour la réalisation de
chantiers forestiers. De ce fait, la
riviere avait le réle de transpor-
ter les employés et l'outillage des
chantiers de Scott ainsi que de
remorquer les convois de billots.
La venue de dix-sept familles ra-
patrices de Deétroit par la Socie-
té de colonisation vers le milieu
de juin est venue contribuer 4 la
demographie du territoire, long-
temps habité par seulement trois
familles, c’est-O-dire les Niquet,
les Roy et les Larouche. Cest par
les bonnes indications de l'agent
Rene Dupont que ces dix-sept
nouvelles familles ont été guidées
vers Edouard Niguet. Ce dernier
tentera de les grouper en com-
munautes, mais leur incapacite
a réaliser des travaux de défri-
chement, de campement et de
confection de chemins sera une
embuche au financement de leur
propre foyer, ce quiles forcera are-
partir Iéte suivant. Enfin, Edouard
Niquet contribua au developpe-
ment technologique du territoire
en construisant un houveau Mou-
lin & scie, une fabrique de bobines
pour fil d coudre et une meule &
farine, mais la construction d’une
nouvelle paroisse, appelée « Hon-
fleur », ainsi que celle d'une pa-
roisse et d’'une pulperie apportera
de nouveaux résidants. (Tremblay,
1973b) (Figure 2)

Figure 2 - Village de Péribonka vu de la riviere Péribonka. Par Fralambert (201])

© Fralambert / Wikimedia Comimons CC-BY-SA-3.0
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INTERPRETATION

Cet article met en lumiere les di-
verses interpretations réalisées
en lien avec lappellation de la ri-
viere Péribonka. Celle de monsieur
Romuald Moreau est particuliere-
ment pertinente, car elle se base
uniguement surla perspective des
populations autochtones. L‘ana-
lyse révele aussi une multitude
de caractéristiques physiques de
ce cours deau telles que sa lon-
gueur, ses principaux bassins ver-
sants ainsi que ses chutes d’un
cachet unique. Les déplacements
saisonniers des peuples nomades
et lapport d’Edouard Niquet sur
la colonisation des rives de Péri-
bonka sont également des faits
bien marquants.

CONCLUSION

Pour conclure, I'historique de la ri-
viére Péribonka s‘appuie sur la si-
gnification et 'usage qu‘ont entre-
pris les peuples autochtones, sur
les principales caractéristiques
géographiques ainsi que sur la
contribution des colonisateurs sur
le territoire. Ainsi, il serait intéres-
sant de comparer les utilisations
du passe avec celles en cours
pour constater l'influence des in-
novations historiques sur le mode
de vie actuel entourant la riviere
Péribonka.




La riviére qui ruisselle de saumons

Par Marilou Jalbert, Elizabeth
Tremblay, Laurie Lemieux et
Emily Gauthier

RESUME

La riviere  Mars coule sur une
distance d’environ 80 km en
direction de la baie des Hal
Hal, dans le Saguenay (To-
ponymie Québec, 1968). For-
mee par la derniere glaciation,
cette rivieére, qui portait le nom
de Ouaskaouachaouipiou ou
Waskwaswasipi, est la plus
convoitée de la baie. Elle estun
affluent de la riviere Saguenay.
De plus, elle prend sa source
dans la Réserve faunique des
Laurentides (Wikipédia, 2020).
Aussi, elle joue un rble écono-
migue important di & son bar-
rage hydroélectrique et a l'acti-
vité de la péche aux saumons
qui attire plusieurs amateurs.
Aucune donnée archéologique
n‘a été retrouvee sur le terri-
toire au sujet de l'occupation
autochtone ancienne.

Mots clés : riviere & Mars ; géeo-
graphie physique ; utilisation
du bassin versant; exploitation
, occupation , colonisation
formation du territoire ; Sague-
nay—Lac-Saint-Jean ; topony-
mie ; saumons ; Bagotville ; La
Baie ; péche.

INTRODUCTION

Les rivieres qui traversent le
territoire du Saguenay—Lac-
Saint-Jean ont plusieurs carac-
téristiques propres a chacune
d’entre elles. Certaines sont
surtout utilisees pour la péche
et dautres pour leurs res-
sources, par exemple I'hnydroée-
lectricité et la récolte de bois.
Cela permet de se poser la
guestion suivante : Comment
la formation et les usages an-
ciens du bassin versant de la
riviere a0 Mars au Saguenay—
Lac-Saint-Jean  influencent-ils
'occupation du territoire en
2021 ? Pour répondre G cette
question, le contexte geéneral,
la méthodologie, les resultats

ainsi que leur interprétation se-
ront presentes.

CONTEXTE GENERAL

Dans le cadre du cours de
Geographie du Québec, la re-
cherche suivante a pour but
de montrer I'importance de la
formation géographique ainsi
que l'occupation ancienne de
la riviere  Mars sur l'occupa-
tion actuelle. Autrement dit,
elle a pour but de mieux com-
prendre le passeé pour bien
comprendre le présent. De plus,
la recherche a pour objectif
de définir les enjeux davenir
de ce territoire saguenéen. Le
territoire est-il en danger? Est-
ce gu’il est envisagé que ce
territoire soit aménage diffe-
remment dans les prochaines
années? Au contraire, les in-
tentions sont-elles de laisser
le territoire tel quel afin doffrir
aux gens un site pour pécher
aussi haturel gu’il l'est actuel-
lement? Ce que l'on souhaite
obtenir comme informations,
c’est une description claire du
bassin versant, mais aussi des
détails sur I’histoire de son oc-
cupation.

METHODOLOGIE

D‘abord, une entrevue a éte
realisee avec Jennifer Gravel,
la responsable de la protec-
tion des milieux naturels de la
riviere O Mars, et ce, le 25 sep-
tembre 2021.1l était pertinent de
discuter avec elle d propos du
développement geographique
de la riviere et de son histoire.
Son expérience et sa connais-
sance du territoire ont éte tres
utiles a la recherche , amenant
plusieurs détails et précisions.
Par la suite, une recension des
écrits a éte réalisée. Ainsi, des
articles historiques de la revue
Saguenayensia sur les rivieres
de la région ont été consul-
tés, en plus de sites web et
de sites gouvernementaux.
Finalement, quelques livres
ont aidé afin d’agréementer les

connaissances et la compre-
hension du sujet. A la suite de
ces recherches, il est possible
d‘atteindre l'objectif initial, soit
de comprendre les usages an-
ciens de la riviere a Mars.

RESULTATS

Toponymie

Tout d‘abord, la riviere  Mars
porte ce nom en référence au
pionnier originaire de Char-
levoix, Marc Simard. Méme si
son prénom s‘orthographiait
Marc, on le prononc¢ait comme
« Mars », c’est pour cette rai-
son qu’il a par la suite éte
orthographié « Mars ». La ri-
viere portait autrefois le nom
de Ouaskaouachaouipiou
ou Waskwaswasipi, qui te-
moignent lappellation ameérin-
dienne. Ces noms sont issues
des racines innues waskaw, «
rond » et sjpuy; « riviere » et si-
gnifieraient « riviere de la baie
ronde » (Toponymie Quebec,
1968).

Geographie physiqgue

La formation de lariviere d Mars
a eu lieu lors de la derniere gla-
ciation, apportant avec elle le
type de sol que l'on retrouve
actuellement. Le retrait du gla-
cier a donc formée cette riviere
(H. Dionne, 28 septembre 2021,
communication personnelle).
Au total, le bassin versant de la
riviere a Mars a une superficie
de 663,60 km?. La partie de la
riviere se situant dans l'arron-
dissement de La Baie a une
superficie de 62,12 km?, celle
passant par Ferland-et-Boileau
a une superficie incluse de
28,15 km?, tandis que le reste
traverse les territoires non or-
ganises sur 573,41 km?2 Dans le
bassin versant, il y a une zone
de 295 km? qui n‘est pas com-
prise que dans le territoire du
Saguenay—Lac-Saint-Jean. La
zone du bassin versant de la
riviere a0 Mars est toute com-
prise dans la province geolo-
gique de Granville. Cette unité
geologique comprend la plus




Figure I- Photo de la riviere a Mars en julllet 2005, Par Effg. (2005). © Effg / Wiki-
media Commons CC-BY-SA-30,252.0,10

recente formation rocheuse
du Bouclier canadien, datant
de la période du précambrien
(Potvin, 2013, p.8). A la figure 1,
on peut apercevoir les forma-
tions de roches qui forment le
Bouclier canadien.

La riviere a Mars a deux par-
ties de terre differenciables.
D’un cbte, on peut retrouver un
melange d‘argiles calcaires, de
limon, de recouvrement et de
sables loameux. Ce premier
type de sol représente une pa-
noplie de depodts, tels que les
depdbts marins, lacostromarins,
finilacustres, fluviomarins, flu-
violacustres et deltaiques. De
l'autre cote, lorsque la riviere
a Mars rencontre le territoire
de Port-Alfred, il est possible
de remarguer que la fonte des
glaciers a emporté de nom-
breuses roches et une terre
sablonneuse. Entre autres, on
peut retrouver du sable gra-
velo-caillouteux calcaire et un
sable de fin 4 tres fin éolise
(Raymond, 1970).

Utilisation du bassin versant

des cours deau de faible su-
perficie, la considération de
son exploitation comme terri-
toire de chasse ou de trappe
n‘était pas bénéfique. De plus,
les évenements du déluge de
1996 ont pu faire disparaitre les
traces archéologiques d’occu-
pations anciennes. Il est donc
tres difficile detablir I'histoire
autochtone de ce bassin ver-
sant. Cela dit, Madame Jenni-
fer Gravel (27 septembre 2021,
communication personnelle),
responsable de la protec-
tion des milieux naturels pour
Contact nature, mentionne que
certains groupes actuels sont
tout de méme preoccupes par
ce territoire, par exemple les
nations Huron-Wendats qui
ont recemment fourni un bud-
get pour la construction d'une
passe a anguilles.

Utilisation du bassin versant

par les populations autoch-

ors de |la colonisation et de

tones

Selon Erik Langevin et Jona-
than Mattson du laboratoire
d‘archéologie de I'Université
du Québec a Chicoutimi (2010,
page 45), aucun site archeo-
logiqgue n‘a éte répertorie le
long du bassin de la riviere a
Mars. Par le fait méme, aucune
intervention archéologique

n‘a ete effectuee. Puisque la
riviere a Mars est petite et
gu’elle ne donne acces qua

[

a periode historique

Du point de vue economique, il
faut mentionner le barrage hy-
draulique de lariviere (figure 2),
Mais au niveau des ressources
naturelles, la riviere a Mars
est reconnue pour grouiller de
saumons et de truites de mer.
Pour les amateurs de péche
du Québec et méme dailleurs,
cet affluent est 'un des plus
convoités (Gouvernement du
Queébec, s.d.).

Figure 2- La Riviere a Mars en hiver pres de La Baie (Québec, Canada). Par

Ox0IOC (2016) © Ox0IOC / Wikimedia Comimons CC-BY-SA-4.
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La colonisation sur le bassin
versant s’est faite principale-
ment lorsque le commerce de
la fourrure a connu une chute
de la demande dans la region
et que lagriculture a été moins
productive que prévu. En ef-
fet, cest lindustrie forestiere
du secteur qui a profité de la
grande demande de bois en
Angleterre. Comme cette éco-
nomie se développait, de nou-
veaux habitants en recherche
de travail se sont installés pres
de la riviere G Mars. Malgré
l‘agriculture moins florissante
que prévu et les terres peu fer-
tiles, le recensement de 1871 a
dénombre 17 500 habitants, ce
qui est une augmentation plu-
tot rapide si l'on tient compte
du fait qu’il y a eu seulement
33 ans décart entre larrivee
des premiers habitants et ce
recensement. Plus tard, avec le
développement économique
du secteur et la construction
d’usines et autres infrastruc-
tures, la population des zones
riveraines de la riviere a Mars
s’est agrandie jusqu’d comp-
ter une population denviron
20 752 habitants en l'an 2000
(Museée du Fjord, 2002, p.)).

Tel que mentionné brievement
plus tot, les premieres res-
sources economiques exploi-
tées de la zone urbaine de la
riviere O Mars furent le com-
merce de fourrures et lagri-
culture. Vers les années 1830,
ces secteurs eéconomigues
ont chuté et ont laisse place
a lindustrie forestiere, qui @
aidé aussi au développement
de la population sur les rives
du bassin versant. En 1916, le
moulin a pates chimiques fut
construit. Cependant, en 1925,
il fut transformé en moulin &
papier. Aujourd’hui, le secteur
de la riviere d Mars compte
plusieurs usines fructueuses
et sites de péches importants.
(Potvin, 2006)

INTERPRETATION

La riviere a Mars est l'une des
rivieres les plus convoitéees
pour la péche au saumon. Elle
est nommée comme cela en
reference au pionnier Marc
Simard (préenom prononce «
Mars » a lI'époque). La riviere a
Mars possede un grand bassin
versant qui est compris dans
la région geologique de Gran-
ville. Celle-ci est composee de
deux sols difféerents : 'un est
plus de type argileux et l'autre,
de type sablonneux. Compa-
rativement G la plupart des
rivieres du Saguenay—Lac-
Saint-Jean, la riviere  Mars n‘a
pas été colonisée pour lagri-
culture, c’est plutdt la foreste-
rie qui a attiré les familles sur le
territoire. Pour la riviere O Mars
et ses alentours, c’est surtout
la péche au saumon qui est
exploitee, puisque celle-ci est
une ressource extrémement
importante qui la caractérise.
Par ailleurs, aucune recherche
n‘a ete effectuée au sujet de
son utilisation par les popula-
tions autochtones.

CONCLUSION

Comme la dit Alice Germain,
une femme autochtone ve-
nue donner une conférence en
classe dans le cadre du cours
Geéographie du Québec : « Je
Suis venue ici pour transmettre
notre histoire, notre langue et
nos facons de vivre ». Clest
la méme chose pour une ri-
viere, elle demontre I'histoire
qui coule en elle, comment elle
s'est développee et son his-
toire. Une riviere n‘est pas seu-
lement un cours deau, c’est
plus que celq, c’est une forma-
tion naturelle de la terre. Elle
est 10 pour vy rester. L'informa-
tion manquante est de savoir
si les anciens usages sur la ri-
viere a Mars exercent encore
une influence sur ceux dau-
jourd’hui?
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SECTION PSYCHOLOGIE

LANGLE PSYCHOSOCIAL POUR TENTER
D’ANALYSER LEXTREME DROITE

Lorientation & la domination sociale ou I'inégalité comme moeurs

Par Guillaume Vaillancourt

INTRODUCTION

L‘article qui suit est une ana-
lyse d’un phénomene psycho-
social a l'aide de concepts et
notions propres au domaine
de la psychologie. Cette ana-
lyse se fera par le biais d’'un
évéenement tragique, soit un
attentat survenu en Allemagne
en février 2020 et dont auteur
est d'origine allemande. En
premier lieu, l'événement sera
décrit sommairement. En deu-
xieme lieu, les concepts utilisés
pour l'analyse seront présen-
tes et expligués. En troisieme
lieu, il y aura la mise en relation
claire du phénomeéne avec les
concepts prealablement de-
crits.

EXEMPLE

En Allemagne, et un peu par-
tout dans le monde, il y a un
accroissement de la présence
de lextréme droite année
apres anneée (Hick, 2020). L'ex-
tréme droite se caracteérise par
des idéologies tres conserva-
trices et prbne comme orienta-
tion de créer une nation unie,
le plus souvent autour de sen-
timents xénophobes, racistes
ou antisemites. Elle rejoint le
populisme, dans le sens ou
les groupes qui en sont issus
probnent un parti du peuple
pour le peuple et par le peuple.
Mais il faut établir une nuance;
le populisme est un symbole
politique de la résistance face
aux classes sociales bien nan-
ties, provenant du prolétariat.
Lextréme droite, pour sa part,
prone en plus un sentiment na-
tionaliste et un fort penchant
envers les traditions (Equipe

Perspective Monde, s.d.). Ce-
pendant, les groupes de ces
deux mouvements se disent
representes par une elite ne
representant pas toujours les
reelles convictions ou réels in-
teréts du peuple.

Lorientation politique dex-
tréme droite s’exprime de plu-
sieurs facons, et une de celles
choisies est la violence. La ma-
nifestation de crimes violents
proferés par lextréme droite
s‘accentue en Allemagne de-
puis 2018, passant de 20 43I
crimes 0 23 080 en 2020, et ce
chiffre n‘est encore que provi-
soire (AGENCE FRANCE-PRESSE,
2021). Ces crimes, principale-
ment motivés par une idéo-
logie raciste, prennent forme
soit par le vandalisme en tout
genre, 'agression physique ou
encore le meurtre (AGENCE
FRANCE-PRESSE, 2021). Ce
sont donc des attaques dun
groupe qui se veut uniforme,
partageant des idéologies
communes et commettant di-
vers actes violents contre des
groupes ciblés.

L'événement violent présenté
ici s’est passe en Allemagne,
le mercredi 19 fevrier 2020. Ce
jour-1d, neuf personnes ont per-
du la vie dans un attentat. Ce-
lui-ci fut effectué en deux fu-
sillades distinctes perpétrees
par le méme homme (Tobias
Rathjen), dans la méme ville,
a Hanau (Oltermann, 2020). I
a, apres les neuf meurtres, as-
sassiné sa mere et a mis fin
a ses jours. Lattaque avait un
but precis : tuer le plus de civils
etrangers. Il a dailleurs publie,
quelgues jours avant cette
atrocité, une video et un mani-
feste exprimant explicitement

une « haine des étrangers et
des non-Blancs » (Francein-
fo, 2020) mélangée avec non
seulement lincitation a un
geénocide africain, mais ega-
lement avec laffirmation que
certaines « races » seraient su-
périeures (France Teélévisions,
2020).

LORIENTATION A LA DO-
MJNATION SOCIALE ET LA
XENOPHOBIE

Dans cet exemple, deux
concepts sont abordeés. Lorien-
tation a la domination sociale
(ODS) et la xénophobie.

’ODS est caractérisee, se-
lon Bédard (2017, p.182) par un
trait de personnalité tres an-
cré, cherchant  dominer les
exogroupes (tout autre groupe
auquel un individu ne s’iden-
tifie pas (p. 186)) par tous les
moyens avec son endogroupe
(groupe auquel un individu
s'identifie (p. 186)). Certaines
ideologies  itératives  sont
maintenues chez ceux ayant
une ODS élevee : le militarisme,
le conservatisme politique, le
nationalisme, etc.

La « Motivation to Express Pre-
judice Scale », dévelopée par
Forscher et ses collegues, il-
lustre deux types de justifica-
tions pour exprimer de tels pre-
jugés :internes et externes. Les
justifications internes se ca-
ractérisent par des attitudes
et croyances profondes chez
un individu. Les justifications
externes, pour leur part, se ca-
ractérisent plutét par lextério-
risation de ces dernieres selon
'environnement auquel la per-
sonne est exposee (Bedard,
2017, p.184).



d’autres.

1 Certains groupes sont tout simplement inférieurs &

> Il est correct que les personnes appartenant a certains
groupes aient plus de chance dans la vie.

3 Parfois, il faut que les autres groupes soient maintenus a

une orientation a la domination

passer d‘autres groupes.

leur place.

4 Pour obtenir ce que l'on veut, il est parfois necessaire
d’utiliser la force contre d’‘autres groupes.
Les groupes inférieurs devraient rester a leur place.

6 Pour avancer dans la vie, il est parfois néecessaire de de-

moins de problemes.

7 Si certains groupes restaient a leur place, nous aurions

3 C’est probablement une bonne chose que certains
groupes soient au sommet de l'echelle et d’autres en bas.

Plus une personne tend vers

sociale élevee, plus elle sera
d‘accord avec les affirmations
10 8.

TABLEAU 1-ECHELLE DE L'ORIENTATION A DOMINATION SOCIALE (ODS)
Tableau cree a partir de Bedard (2017, p. 183)

Le tableau 1 est, comme le titre
Iindique, échelle d’ODS. Cette
échelle représente des affirma-
tions se basant sur des juge-
ments de valeurs. Plus une per-
sonneaune ODSéleveeg, pluselle
est encline a soutenir ces dites
affirmations. Par ailleurs, elle se
divise en deux sous-echelles.
La premiére sous-echelle est un
maintien plus que prononce en-
vers une hiérarchisation claire
des groupes sociaux, un com-
portement raciste traditionnel
souvent agressif (Bédard, 2017,
p.183). La deuxieme est une op-
position vive a une egalitée par-
tageée entre les groupes mais
sans aboutir a lagression, une
opposition aux discriminations
positives (comportement fa-
vorable envers les exogroupes
(Bedard, 2017, p. 168)) et un sou-
tien envers les inegalites sub-
tiles (Bédard, 2017, p. 183).

La xéenophobie est, pour sa
part, un comportement hostile
face aux etrangers ou de ce
qui vient de létranger (Bedard,
2017, p. 186). C’est une attitude
implicite ou explicite negative
face G ces groupes. Elle sert a
se valoriser ou valoriser son en-
dogroupe en dévalorisant les
autres, ceux de l'exogroupe.

EXPLICATION DONNEE

La compréhension se fait par la
suite dans létablissement des
liens entre l'attentat de Tobias

Rathjen et le concept illustre.
Ce dernier détenait des raisons
internes d’extérioriser ses pre-
jugés contre les exogroupes et
cherchait par tous les moyens
a les dominer. Il est doté d’'une
ODS éleveeg, sion se fie au mani-
feste et  la vidéo exposant ses
idéologies radicales, et s‘oriente
vers la premiere sous-echelle
avec ses comportements Vvio-
lents xénophobes.

Puisque les neuf victimes visées
par lattentat etaient d’origines
gtrangéres et présentaient des
différences ethniques visibles,
les comportements de l'agres-
seur ont non seulement éte
violents, mais ont présenté un
caractere xenophobe. En com-
mettant ces atrocités, on peut
supposer que Tobias Rathjen
ressentait un sentiment de puis-
sance et de supériorité tour-
né vers son endogroupe. C’est
dailleurs ce qui explique son
orientation vers la sous-échelle
premiere. La hiérarchisation
oblige une relation de domi-
nance et le racisme traditionnel
agressif mene G des attitudes
ou comportements agressifs d
l'encontre de différents groupes
ethniques.

CONCLUSION

En conclusion, le concept il-
lustré par lintermédiaire de
l'lexemple démontre la possi-
bilite d’interpréter et de com-
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prendre la vie quotidienne, et
autres evénements, avec des
concepts de psychologie so-
ciale. Egalement, il est impor-
tant de préciser que ce cas
demeure un phénomene isolé
et ne represente aucunement
une majorite d’individus. Ces
mémes concepts de psycholo-
gie peuvent permettre, par qil-
leurs, de développer des outils
de sensibilisation afin de pré-
venir et de contrer d‘autres épi-
sodes bouleversants comme
celui-ci.
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SECTION POLITIQUE

EXERCICE DE PENSEE CRITIQUE

Le sexisme a travers l‘art

Par Sophie Dutil et Margue-
rite Picard

Le sexisme est une attitude
discriminatoire fondee sur la
croyance qu’un sexe ou un
genre est supérieur a lautre.
Cette discrimination peut se
faire envers tout le monde.
Cependant, les femmes et les
jeunes filles sont plus affec-
tées par cette attitude, car on
se base sur les préjuges et les
roles de genre. Nous avons
choisi ce sujet, car cet enjeu
nous touche particulierement
en tant que jeunes femmes.
Nous réalisons de plus en plus
qu’il faut encore travailler pour
atteindre l'égalité homme et
femmes. Nous avons pu le
constater lors du confinement
de lannée derniere lorsque
les féminicides ont augmen-
té drastiguement pendant
cette période (Laou, 2020). Le
sexisme se manifeste de di-
verses manieres allant d‘appa-
rences innocentes telles que
des blagues ou des remarques
jusgu’a des actes plus graves
comme des meurtres ou de la
discrimination. Le sexisme et
les comportements sexistes
entrainent des dommages
psychologiques, physiques,
socio-économiques, ou
sexuels. Il est important pour
nous de mettre en lumiere cet
enjeu considérant que le terme
« sexisme » a peine a se faire
reconnaditre en tant qu’ideo-
logie alors quon le compare
souvent au racisme, qui, lui,
est bien défini. Cela illustre bien
la tolérance sociale gu’on a en-
vers cette forme d'oppression.

Le concept du sexisme ne
date pas d’hier. En fait, Si-
mone de Beauvoir, une philo-
sophe, en discute déja dans
son ceuvre Le Deuxieme sexe
publieé il y a pres de 70 ans. En
effet, le sexisme apparait bien
avant des l'Antiquité lorsque
les femmes éetaient tenues a
l'‘écart de I'expression publique
(Bloch, 2018). Au moyen &ge,
le sexisme se manifeste par
des appellations déshono-
rantes telles que «mademoi-
selle». Plus concretement, le
terme «sexisme» a ete elabo-
ré apres la deuxieme vague
de féminisme dans les annees
1960. Au début, on le compare
avec le racisme, car ces deux
systemes se basent sur la bio-
logie pour justifier un compor-
tement. Quelques annees plus
tard, Caroline Bird affirme que
le sexisme « juge les gens en
fonction de leur sexe lorsque
le sexe N‘a pas d’importance »
(cité dans Van Der Steen, 2020,
p. 3). Aujourd’hui, le sexisme ne
se base plus sur le sexe, mais
bien sur le genre, cest pour-
quoi Nous pouvons dire que la
signification du mot « sexisme
» O évolue.

Par la suite, nous pourrions
croire que le sexisme est
peu present dans la societé
d‘aujourd’hui, mais détrom-
pez-vous. La pandémie n‘a fait
qu‘amplifier les conséquences
du sexisme. D’une part, plus de
femmes ont été mises a pied
ou renvoyees A la maison en
télétravail que d’hommes, car
elles occupent 70% des em-
plois de premiere ligne (Caus-
san, 2021). Statistigue Canada
affrme quen « mars 2020,
l'emploi chez les femmes a di-

minueé de 7 %, comparative-
ment d 4 % chez les hommes »
(Statistique Canada, 2021, pa-
ragr. 5). Dans la tranche ddge
de 25 a 54 ans, le taux de perte
d’emploi est deux fois plus éle-
ve chez les femmes que chez
les hommes. A I'échelle mon-
diale, il y a eu une baisse de 5
% de I'emploi chez les femmes,
contre une diminution de 3,9 %
pour les hommes (Seibt, 2021).
De plus, la charge mentale de
celles-ci a augmenté lorsque
les enfants ont eux aussi été
renvoyeés d la maison. Se-
lon Statistique Canada, « les
femmes ont déclare étre celles
qui accomplissaient principa-
lement les tGches parentales
au sein de leur ménage pen-
dant la pandémie, y compris
'lenseignement G domicile »
(Statistique Canada, 2020, pa-
ragr. 3). D‘autre part, l'egalité
salariale n‘est pas atteinte. En
1983, en France, écart salarial
est de 37% alors qu’en 2017 il
est de 16% (Viennot, 2021).1ly a
une progression rapide lors des
qguarante dernieres annees,
mais, depuis 2010, « I'écart se
réeduit tellement lentement, qu’il
faudra plus de 1000 ans pour
parvenir a l'eégalité salariale en
France » (Viennot, 2021, para-
gr. 2) . Au Canadag, on estime
qu’il y a un écart de 2,87S de
I'heure entre les hommes et les
femmes, méme a poste iden-
tique (Caussan, et al, 2021).
De plus, hous pouvons remar-
quer que des emplois tradi-
tionnellement masculins qui ne
demandent pas de dipldbme
sont mieux remuneres que
ceux traditionnellement fémi-
nins. Dans le journal Le Devoir,
Robert Dutrisac nous propose
un exemple : « une manceuvre



qui bouche des trous dans la
chaussée gagne beaucoup
plus cher qu’une preposee en
soins a domicile, une fonction
qui nécessite pourtant plus de
competences, selon la prési-
dente du CSF [Conseil du statut
de la femme] » (Dutrisac, 2016,
paragr. 5). Toutes ces donnees
sont choquantes et nous per-
mettent de mieux comprendre
I'importance de cet enjeu.

Pour remeédier a la situation,
des changements structurels
et sociaux sont necessaires.
D‘abord, il faut sensibiliser les
personnes a la problematique.
Que ce soit des journées de
formation au travail, des af-
fiches, des publiciteés, etc. Il faut
définir le sexisme et I'expliquer
avant de passer aux mesures
plus concretes. Clest pour-
guoi on propose de soutenir
et de financer les recherches
afin d‘avoir des données pour
mieux mesurer lincidence et
'impact. Cela permettra d’in-
tervenir convenablement et
de cibler les bons milieux ou
on doit sensibiliser davantage.
Par la suite, on suggere de
mettre en place des politiques
et des lois visant a criminaliser
le discours de haine sexiste.
Celles-ci devraient étre proac-
tives, permettant de signaler
et sanctionner de maniere
adequate les comportements.
Ces lois devraient concerner
tous les milieux tels que le
travail, la maison, l'enseigne-
ment, les medias, la publicite,
etc. Dernierement, on suggere
la discrimination positive pour
diminuer les ineégalités, cest-
a-dire d‘adopter des politiques
permettant de prioriser les
personnes marginalisées. Par
exemple, au niveau de lem-
ploi, une telle politique pourra
faciliter 'acces a l'emploi pour
une femme dans un domaine
normalement réserve  aAux
hommes. En bref, ce ne sont
que guelques suggestions Vi-
sant particulierement le milieu
du travail. Bien evidemment, il
Yy a une panoplie de pistes de

Kkimedia Commons CC BY-SA 4.0

solutions qui pourraient appor-
ter du changement.

Nous avons découvert un ar-
tiste qui créee des ceuvres dart
en lien avec le sexisme. En fait,
Eli Rezkallah est le fondateur
du Plastik Magazine et du Plas-
tik Studio. Il est né le 18 février
1986 et est dorigine libanaise.
Le photographe de 35 ans
a décidée dinverser les rbles
de genres imprégnés dans
la societé et déenonce ainsi le
sexisme qui a été véhiculé de
facon exponentielle dans les
publicités des années 50. Il dé-
nonce egalement 'image de la
femme que ces annonces ve-
hiculaient. 'homme a décide
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Figure I- Photo de lartiste Eli Rezkallah. Par Vittorinio4 (2019). © Vittorini94 / Wi-

de créer ce concept photo d la
suite d’un repas en famille ou il
entendait ses oncles dire que
la place des femmes etait dans
la cuisine et nulle part aqilleurs
et gu’elles devaient remplir leur
« devoir de femme ». Cet éve-
nement l'a inspiré a recréer des
publicités existantes, mais ce
en inversant les hommes par
des femmes et vice versa.

Une ceuvre engagee se de-
finit comme étant un art qui
défend une cause, prenant po-
sition au sujet d’'une problema-
tique. L'ceuvre que Nous avons
choisie est engageée, car elle
revendique le sexisme omni-
présent dans notre societe. En



effet, dans l'une des affiches
de Rezkallah!, une femme est
assise confortablement sur
un fauteuil, les bras allongés
derriere les épaules. On voit
I’'hnomme, accroupi devant elle,
qui se fait regarder avec de-
dain parlafemme. |l porte d ses
genoux un plateau rempli de
nourriture. Il est son servant et
elle recoit tout cru dans le bec.
La phrase suivante est inscrite
dans le haut de laffiche :

« Montre-lui que cest un
monde de femmes ». On com-
prend rapidement que cette
publicité est une copie inver-
see d’une affiche parue dans
les années 50, ou les rbles
étaient inverseés. Cette oceuvre
est chogquante en quelque
sorte, car il est peu frequent
que 'nomme soit placeé de fa-
con inférieure par rapport
la femmme. C’est choquant de
Voir a quel point nous sommes
habitués de voir de telles iné-
galités entre les hommes et
les femmes, et nous croyons
que les gens ont vu laffiche
originale comme une norma-
lité lorsguelle est parue dans
les années 1950. Pourtant, de
nombreux stéreotypes et mes-
sages sexistes étaient vehicu-
lés & travers cette derniere.

Nous avons décidé de choisir
cette ceuvre, car NOUSs Croyons
gu’elle peut aider certains indi-
vidus & souvrir les yeux face
aux inégalités entre les genres
et les sexes. En effet, en tant
qgue femmes en sociéete, nous
sommes nées avec une éti-
quette d’infériorite. Méme si
de nombreux avancements
se font pas 4 pas, le combat
pour l'egalité entre ’'hnomme et
la femme ne fait que commen-
cer. Cette oceuvre revele bien
les manieres de penser des
gens qui nous ont precedes
et qui ont laissé de grandes
cicatrices derriere eux. Le fait
de voir une image ou la femme
est dominante nous revele bel
et bien que le contraire est ve-
hiculé depuis longtemps ici,
au Quebec. La femme a long-
temps éte percue comme une

ménagere qui doit s‘occuper
des enfants et faire d man-
ger. Elle a été vue comme une
spectatrice de sa propre vie,
a attendre que 'homme rap-
porte I‘argent a la maison.

Lart peut étre un vecteur
de changement social, tout
d’‘abord parce qu’il peut avoir
une grande incidence sur les
gens. Comme on dit souvent,
«une image vaut mille mots».
Nous croyons que lart sex-
prime en soi et peut aider
bien des gens G comprendre
un concept qui est trop com-
plexe O exprimer en paroles.
Par exemple, les affiches de
Rezkalloh se font comprendre
en un seul coup dceil et de-
viennent choquantes lors-
gu’on les compare a des pu-
blicités réelles ou les rbles sont
inverses. l‘art permet de re-
soudre des questions de jus-
tice sociale, car il humanise et
materialise les sentiments, les
revendications et les craintes
des individus qui nont pas née-
cessairement d‘autres moyens
dexprimer leurs émotions. Il y
a certains messages qui sont
plus faciles d’evoquer a laide
d’'une chanson, dun poeme
ou dune peinture. Certains
symboles sont véhiculées &
travers lart, partout ou on va.
Par exemple, le dessin d’'une
rose peut representer la deli-
catesse de la femme, son évo-
lution tout au long de sa crois-
sance, ses couleurs pimpantes
qui la font scintiller, ses epines
qui correspondent a sa force,
etc. Chacun peut interpréeter le
message a sa facon et clest
ce qui rend lart puissant. |l
peut nous inciter a l'action par
les emotions vives et brutes
gu’il suscite.

Afin de respecter le droit d’au-
teur, Nous ne pouvons publier
l'oeuvre ici. Toutefois, pour vi-
sualiser le travail de lartiste
Eli Rezkallah, vous pouvez
consulter sa « plastik gallery »
a ladresse Internet suivante :
http://www.plastikstudios.
com/inaparahlleluniverse
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DIVERSITE CULTURELLE :

DE LA REFLEXION A LACTION

Immigration et intégration : le cas du Saguenay—Lac-Saint-Jean

Par Elyane Béland, Raphaélle
Desbiens et Arianne Girard

RESUME

Cet article porte sur lintégra-
tion des minorités linguistiques
et ethnoculturelles au Sague-
nay—Lac-Saint-Jean. A la suite
d’entrevues effectuees aupres
d’individus immigrants, il a éte
découvert que leur motivation
principale 4 venir s’installer
dans la région est leurs études.
De plus, la discrimination dont
ils sont victimes dans leur mi-
lieu de travail est un facteur les
incitant a quitter. En revanche,
'obtention d’'un emploi stable
estun elément quiles influence
a rester a long terme.

MOTS CLES

Minorités linguistiques; Mino-
riteés culturelles; Immigration;
Saguenay—-Lac-Saint-Jean,
Aspect social, Aspect écono-
mique.

INTRODUCTION

Dans la société queébeécoise
actuelle, l'immigration est un
sujet important. En effet, dans
un contexte ou de nombreux
domaines sont en pénurie
de main-d‘ceuvre, celle-ci est
primordiale afin d‘assurer le
maintien des activites eco-
nomiques de la province. En
réaction a celo, la présente
recherche se penche sur l'in-
tegration des immigrants dans
la région du Saguenay—Lac-
Saint-Jean. D‘abord, le contexte
géneral sera decrit, suivi de la
meéthodologie de recherche.
Ensuite, les résultats seront de-
taillés et finalement interpretes.

CONTEXTE GENERAL

Dans le cadre du cours d’Ini-
tiation pratique a la méthodo-
logie des sciences humaines,
il a etée entrepris dleffectuer
une recherche sur lintégra-
tion des minorités linguistiques
et ethnoculturelles dans la ré-
gion du Saguenay—Lac-Saint-
Jean. Le concept de minorité
linguistique correspond a un
groupe de locuteurs défini par
la langue parlée, une langue
qui elle-méme est une langue
minoritaire (Bassac, C. et al,
2018). Le concept de minorité
ethnoculturelle, quant a lui, est
défini par le Gouvernement du
Queébec (2016, p. 8) de la ma-
niere suivante : « Personnes
qui font partie d’'un groupe
social minoritaire, d’un point
de vue démographique et qui
partagent des traits collectifs,
entre autres culturels, linguis-
tiques, sociaux ou religieux ».
Pour ce qui est du taux d’immi-
gration du Quéebec, il ne cesse
d’augmenter, alors que celui de
la région du Saguenay—Lac-St-
Jean est passe seulement de
0,2% de la population sague-
neenne en 1996 a 0,3% en
2016. (Gouvernement du Que-
bec, 2016) En effet, c’est cette
problématique qui a conduit &
la question de recherche sui-
vante : « En ce qui concerne les
minorites linguistiques et cultu-
relles, quels aspects pourraient
influencer leur intégration et in-
citer ces individus G s’installer
dans la région du Saguenay—
Lac-Saint-Jean en 20217 » Afin
de répondre O cette derniere,
I’'hypothése qui suit est pro-
posee : « En ce qui concerne
les minorités linguistiques et
culturelles, les aspects econo-
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miques et sociaux influencent
leur integration et incitent ces
individus & ¢’installer dans
la région du Saguenay—Lac-
Saint-Jean en 2021. »

METHODOLOGIE

Dans ce travail, la méthode
de recherche choisie est l'en-
quéte. De plus, la technique
utilisee est l'entrevue. En effet,
cette méthode et cette tech-
nigue sont les meilleures pour
cette recherche puisguelles
permettent de connaditre en
profondeur les éléments qui
motivent les immigrants &
s’installer dans la région, tout
en permettant dobtenir des
réponses nuancees et la per-
ception globale de linforma-
teur. De plus, le principal outil
de recherche correspond d un
schéma dentrevue concu
partir des concepts a l'etude,
c’est-O-dire les minorités lin-
guistiques et culturelles, ainsi
que les aspects sociaux et pro-
fessionnels des individus inter-
roges. En effet, ces concepts
deviennent des questions ou-
vertes, ce qui donne loppor-
tunité a l'informateur de deve-
lopper sa reponse a laide de
divers éléments. Par ailleurs,
les concepts du schéma se di-
visent en differents éléements
connexes, qui permettent de
créer des sous-questions.
Cette forme dentrevue aide &
guider linformateur et permet
d’obtenir un maximum d‘infor-
mations concernant la percep-
tion de ce dernier. Par ailleurs,
la population visée par la re-
cherche correspond aux habi-
tants du Saguenay—Lac-Saint-
Jean en 2021, faisant partie
d’une minorité linguistique ou



culturelle. Finalement, la taille
de I'echantillon, choisi par un tri
volontaire, est constituée de 3
individus vivant dans la région
et d’origines variées : haitienne,
francaise et mexicaine.

RESULTATS

A la suite des entrevues, plu-
sieurs informations pertinentes
ont eté mises en lumiere. Dans
la section suivante, il est pos-
sible dobserver les élements
communs dinsi que ceux qui
different entre les trois répon-
dants interrogés en fonction
des volets abordés dans les
qguestions d’entrevues.

Volet « Minorité culturelle »
D‘abord, lors des entrevues,
tous les réepondants s’identi-
fient O une minorité culturelle
au Quebec. En lien avec celq,
ceux-ci disent que leurs tra-
ditions different de celles des
individus nés au Quebec, mais
également entre eux. Par ail-
leurs, deux des trois candidats
possédent leur nationalité ca-
nadienne, alors que l'autre est
un residant temporaire avec
un visa de travail. Finalement,
le dernier élément ressorti
dans ce volet est le fait qu’un
des repondants ait insistée sur
le fait qu’il s’'identifie en tant
que « Quebécois d'origine hai-
tienne ».

Volet « Minorite linguistique »
En ce qui concerne la langue
maternelle de chacun des ré-
pondants, pour deux dentre
eux c’est le francais, tandis
que pour lautre c’est lespa-
gnol. Toutefois, malgre le fait
que ce ne soit pas sa langue
premiere, ce dernier a appris le
francais dans son pays d’ori-
gine et le maitrise tres bien.
Cela étant dit, les individus
dorigine francophone ont re-
connu quelques difféerences
au niveau de leurs expressions
et leur accent lorsgu’ils les ont
compares a ceux du Quebec.

Volet «Vie de famille»

Deux des trois candidats ont
dit étre en couple avec un in-
dividu d‘origine québeécoise.

A linverse, le troisiEme répon-
dant a divorcé apres que son
conjoint a eu decide de re-
tourner au Mexigue O deéfaut
de trouver un emploi dans la
region. Par ailleurs, une grande
partie de la famille du réepon-
dant 1 vit également en Ame-
rique du Nord, contrairement a
celles des deux autres repon-
dants. De plus, un seul des in-
dividus interrogés a un enfant,
celui-ci a 20 ans et habite &
Montreal.

Volet «Vie scolaire»

Le principal point commun
entre les trois repondants est
la raison pour laguelle ils sont
venus ¢g’installer au Sague-
nay—Lac-Saint-Jean. En effet,
a la base, c’était pour frequen-
ter un établissement scolaire.
D/ailleurs, deux dentre eux ont
etudie a I'Université du Que-
bec & Chicoutimi. De plus, deux
candidats ont dit s’impliquer
dans les activités culturelles
ainsi que dans les associa-
tions internationales de leur
ecole (Tableau 1).

Volet « Etudes»

Tous les individus interrogés
ont fait leurs études primaires
ainsi que secondaires dans
leur pays natal et possedent
des études supérieures. Cela
gtant dit, deux répondants
possedent une maitrise et ont
fait une partie de leurs études
universitaires au Saguenay—
Lac-Saint-Jean, alors que l'autre
a obtenu un BAC en France et
réalise actuellement un DEP au
Centre de formation profes-
sionnelle de Jonquiére.

Volet « Travail remunéere »

Un autre point commun entre
les trois candidats est leur tra-
vail remuneéré. D’ailleurs, ils sont
deux 4 posseder un emploi &
temps complet, tandis que le
troisieme travaille a temps par-
tiel. En effet, son visa de travail
le contraint a faire un mMmaxi-
mum de vingt heures par se-
maine. Par ailleurs, tous les in-
dividus interroges ont vécu ou
connaissent quelgu’un ayant
veécu de la discrimination en
raison de leur origine de la

Tableau 1

LEURS ETUDES : LA RAISON POUR LAQUELLE ILS SONT EN REGION

les avez-vous faites?

Question : Avez-vous fait vos etudes dans la réegion? Sinon, ou

Repondant 1

[..] a fait un BAC en hydrogéologie, une maitrise
en gestion des gaz a effet de serre et un di-
pldme supérieur spéecialisé en gestion des gaz
a effet de serre a 'UQAC.

Répondant 2

[..] est en train de faire son DEP au Centre de
formations professionnelles de Jonquiere.

Reéepondant 3

[..] a compléte sa maitrise en littérature fran-
caise a l'Université du Quebec a Chicoutimi.
C’est d7ailleurs la raison pour laquelle elle a de-
menage dans la region.

Volet «Relations amicales »
En ce qui concerne leurs rela-
tions amicales, les trois indivi-
dus ont dit avoir davantage
gardé contact avec les amis
gu’ils avaient avant darriver
en region. Toutefois, deux des
repondants ont admis avoir
établi un cercle social avec
leurs collegues de travail et de
classe.
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part des employeurs. Effecti-
vement, cela a retarde deux
des réepondants dans leur re-
cherche de travail et cest ce
qui a pousseé le conjoint du
troisieme candidat d retourner
au Mexigue. Malgré cela, tous
etaient d’accord pour dire que
les employeurs n‘agissent pas
automatiguement de facon
discriminatoire et gu’il est pos-
sible de tomber sur des indivi-
dus ouverts a la différence.



Volet « Biens materiels »

Que ce soit dans le présent ou
dans le passe, les trois candi-
dats ont un jour eu pour ob-
jectif de posseéder une maison
et une voiture. De plus, un éle-
ment qui est ressorti lors des
entrevues est le fait que l'achat
d’une voiture est essentiel au
niveau pratique lors des de-
placements dans la region et
gu’une maison est principale-
ment une source de seécurite.

INTERPRETATION
Motivations & venir _au
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Dabord, il est possible de
constater que les études sont
un des principaux facteurs
conduisant les individus issus
de minorités linguistiques ou
culturelles interroges a venir
en région. Cela etant dit, nom-
breux sont ceux qui repartent
vers les grandes villes apres
avoir terminé leurs études. Une
autre raison pouvant inciter un
individu a se déeplacer vers la
réegion est le fait de suivre son
partenaire amoureux. D‘ailleurs,
c’est le cas de l'ex-mari du re-
pondant 3 qui 'a accompagnée
jusqu’au Saguenay—Lac-Saint-
Jean.

Motivations & quitter e
Saguenay—Lac-Saint-
Jean

Ensuite, les difficultés a se
trouver un emploi sont des
facteurs pouvant influencer
certains immigrants a quitter la
region. Pour ce qui est de l'ex-
conjoint du troisieme candi-
dat, ce dernier a justement éte
confronté a des obstacles lors
de sa recherche de travail, ce
qui 'a conduit a retourner dans
son pays natal. Le dernier éle-
ment motivant les immigrants
A quitter la région constate lors
de lanalyse est la discrimina-
tion. Effectivement, un des re-
pondants a été témoin dun
individu ayant quitté le pays d
la suite d’experiences discrimi-
natoires, en raison de son ori-
gine et de sa faible maitrise du
francais (Tableau 2).

Motivations o rester au
Saguenay—Lac-Saint-
Jean

Finalement, les principaux
facteurs motivant les réepon-
dants issus des minorités lin-
guistiques et ethnoculturelles
a s’installer deéfinitivement au
Saguenay—Lac-Saint-Jean
sont lobtention dun empiloi
stable et leur relation amou-
reuse avec un individu habitant
la région. En effet, un travail rée-
munere permet d’‘avoir une se-
curité financiere et donc, avoir
la possibilité d’étre proprietaire
d’une maison et d’une voiture.
Egalement, étant un endroit ou
la population parle majoritaire-
ment frangais, les immigrants
ayant une grande maitrise de
cette langue semblent plus
susceptibles de rester a long
terme. A linverse, ceux éprou-
vant des difficultés a la parler
sont potentiellement davan-
tage portés a quitter la région.
Ce sont ces motivations qui
permettent daffirmer la véra-
cité de I’'hypothese suivante : «
En ce qui concerne les minori-
tés linguistiques et culturelles,
les aspects economiques et
sociaux influencent leur inté-
gration et incitent ces individus
a s’installer dans la région du
Saguenay—Lac-Saint-Jean en
2021 »

CONCLUSION

Pour conclure, cette recherche
a permis de constater que l'in-
téegration des personnes qui
immigrent au Saguenay—Lac-
Saint-Jean est influencee par
une variete de facteurs, dont
des aspects culturels et linguis-
tiques, ainsi que des aspects
sociaux et économiques. En
effet, d’apres les entrevues, les
etudes et le choix de l'etablis-
sement scolaire jouent un role
important dans la décision de
ces individus & venir s’installer
en région et, dans certains cas,
leur vie amoureuse les incite a
demeurer ou non Au Sague-
nay—Lac-Saint-Jean en 2021
A cette fin, il serait maintenant
d’autant plus intéressant de
se pencher sur des solutions a
adopter pour faciliter l'intégra-
tion des minorités ethnocultu-
relles et linguistiques et les en-
courager a s’installer de facon
permanente dans cette region.
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Tableau 2
DISCRIMINATION

Question

Lors de votre processus d’embauche, comment
avez-vous percu le regard de 'employeur envers vous ?

Repondant 1

[..] admet avoir eu de la difficulté a obtenir un
emploi et suspecte que ce soit plus ou Mmoins
dd & son origine.

Repondant 2

Lors de sa recherche d’emploi, a vécu une ex-
péerience particuliere qu’il compare a une forme
de discrimination. En effet, la dame qui avait
pris son c.v. lui avait indirectement fait com-
prendre que son patron ne l'engagerait pas en
raison de son origine.

Répondant 3

gine.

[..] ce qui n‘est pas le cas pour son ex-conjoint
qui a ete congedié a cause de son accent en
plus de se faire refuser un poste dU a son ori-
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Le tourisme, une cause
potentielle de la disparition
des Mayas

ENJEUX
CULTURELS

Le tourisme et ses impacts constituent
un enjeu majeur pour les peuples mayas.
En effet, celui-ci modifie leurs valeurs et
vient a influencer la signification des
objets sacrés, qui deviennent seulement
VOUués au commerce touristique.

Cégep de Jonquiére, Sciences humaines
Eloise Potvin, Justine Mimeault, Roxanne Jean
*Sources documentaires et crédits photos disponibles a la page 31
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