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Club de marche- Labyrinthe pour
course et petit une sante
chocolat chaud mentale positive /

Parcours de 15 ou 30 minutes Coop IDEM
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Entrée porte C Salle Polyvalente Ty

Cultive ta sante | Fabrique ta soupe

%’%"3 mentale en pot ou ton sel

A Viens semer ta bouture a o .
=N 2 de plante de bain maison
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P as P er d us étudiant-es étudiant-es

Zone de
deconnexion
Mandalas, points a relier P
et casse-tétes i n e ¢

10haldh
Café chez Ginette

Clinique mobile de 01 Chocolat chaud
prescription pour € gratuit
ta santé mentale Offert par I'association

. etudiante
10haldh .
Kiosques aux entrées /h30a10h aux
des pavillons du Cegep Café chez Ginette iy

Plusieurs prix a
gagner

Viens participer aux activites
et augmente tes chances

de gagner l’'un des 4 coffrets
pour prendre soin de toi!

PLUSIEURS PARTENAIRES SUR PLACE



